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Введение

Противопожарные инструктажи проводятся с целью доведения до сотрудников университета основных требований пожарной безопасности, изучения пожарной опасности зданий, помещений и оборудования университета, средств противопожарной защиты, а также действий сотрудников в случае возникновения пожара.

Противопожарные инструктажи проводятся администрацией университета по специальным программам обучения сотрудников мерам пожарной безопасности и в порядке, определяемом приказами руководства университета и институтов.

При проведении противопожарных инструктажей следует учитывать специфику зданий, помещений и учебного оборудования, особенности организации учебного процесса.

Проведение противопожарных инструктажей включает в себя ознакомление сотрудников университета с: 

■ правилами содержания территории, зданий (сооружений) и помещений, в том числе эвакуационных путей, наружного и внутреннего водопровода, систем оповещения о пожаре и управления процессом эвакуации людей;

■ требованиями пожарной безопасности, исходя из специфики пожарной опасности технологических процессов, производств и объектов;

■ мероприятиями по обеспечению пожарной безопасности при эксплуатации зданий (сооружений), оборудования, производстве пожароопасных работ;

■ правилами применения открытого огня и проведения огневых работ;

■ обязанностями и действиями сотрудников при пожаре, правилами вызова пожарной охраны, правилами применения средств пожаротушения и установок пожарной автоматики.

Виды противопожарных инструктажей

По характеру и времени проведения противопожарный инструктаж подразделяется на: вводный, первичный на рабочем месте, повторный, внеплановый и целевой.

О проведении вводного, первичного, повторного, внепланового, целевого противопожарных инструктажей делается запись в журнале учета проведения инструктажей по пожарной безопасности с обязательной подписью инструктируемого и инструктирующего.

Вводный противопожарный инструктаж
Вводный противопожарный инструктаж проводится:

■ со всеми работниками, вновь принимаемыми на работу, независимо от их образования, стажа работы в профессии (должности);

■ с сезонными работниками;

■ с командированными в организацию работниками;

■ с обучающимися, прибывшими на производственное обучение или практику;

■ с иными категориями работников (граждан) по решению руководителя.

Вводный противопожарный инструктаж в подразделениях университета проводится руководителем подразделения или лицом, ответственным за пожарную безопасность, назначенным приказом (распоряжением) руководителя университета (института).

Вводный инструктаж проводится в специально оборудованном помещении с использованием наглядных пособий и учебно-методических материалов.

Вводный инструктаж проводится по программе, разработанной с учетом требований стандартов, правил, норм и инструкций по пожарной безопасности. Программа проведения вводного инструктажа утверждается приказом (распоряжением) руководства университета (института). Продолжительность инструктажа устанавливается в соответствии с утвержденной программой.

Примерный перечень вопросов вводного противопожарного инструктажа:

1. Общие сведения о специфике и особенностях зданий, помещений и оборудования по условиям пожаро- и взрывоопасности.

2. Обязанности и ответственность сотрудников университета за соблюдение требований пожарной безопасности.

3. Ознакомление с противопожарным режимом в университете.

4. Ознакомление с приказами по соблюдению противопожарного режима; с объектовыми и местными инструкциями по пожарной безопасности; основными причинами пожаров, которые могут быть или были в учебных, вспомогательных, бытовых и жилых помещениях.

5. Общие меры по пожарной профилактике и тушению пожара:

а) для руководителей университета и институтов (сроки проверки и испытания гидрантов, зарядки огнетушителей, автоматических средств пожаротушения и сигнализации, ознакомление с программой первичного инструктажа персонала университета и институтов, обеспечение личной и коллективной безопасности и др.);

б) для сотрудников университета (действия при загорании или пожаре, сообщение о пожаре в пожарную часть, непосредственному руководителю, приемы и средства тушения загорания или пожара, средства и меры личной и коллективной безопасности).

Вводный противопожарный инструктаж заканчивается практической тренировкой действий при возникновении пожара и проверкой знаний средств пожаротушения и систем противопожарной защиты.

Первичный противопожарный инструктаж
Первичный противопожарный инструктаж проводится непосредственно на рабочем месте:

■ со всеми вновь принятыми на работу;

■ с переводимыми из одного подразделения университета (института) в другое;

■ с работниками, выполняющими новую для них работу;

■ с командированными в университет работниками;

■ с сезонными работниками;

■ со специалистами строительного профиля, выполняющими строительно-монтажные и иные работы на территории университета;

■ с обучающимися, прибывшими на производственное обучение или практику.

Проведение первичного противопожарного инструктажа с указанными категориями работников осуществляется лицом, ответственным за обеспечение пожарной безопасности в каждом структурном подразделении, назначенным приказом (распоряжением) руководителя.

Первичный противопожарный инструктаж проводится по программе, разработанной с учетом требований стандартов, правил, норм и инструкций по пожарной безопасности. Программа проведения вводного инструктажа утверждается руководителем структурного подразделения организации или лицом, ответственным за пожарную безопасность структурного подразделения.

Примерный перечень вопросов для проведения первичного противопожарного инструктажа:
1. Ознакомление по плану эвакуации с местами расположения первичных средств пожаротушения, гидрантов, запасов воды и песка, эвакуационных путей и выходов (с обходом соответствующих помещений и территорий).

2. Условия возникновения горения и пожара (на рабочем месте, в других помещениях).

3. Пожароопасные свойства материалов, использованных в строительных конструкциях зданий и помещений, применяемых в учебном процессе, хранящихся материалов.

4. Пожароопасность технологических процессов.

5. Ответственность за соблюдение требований пожарной безопасности.

6. Виды огнетушителей и их применение в зависимости от класса пожара (вида горючего вещества, особенностей оборудования).

7. Требования при тушении электроустановок и производственного оборудования.

8. Поведение и действия инструктируемого при загорании и в условиях пожара, а также при сильном задымлении на путях эвакуации.

9. Способы сообщения о пожаре.

10. Меры личной безопасности при возникновении пожара. 

11. Способы оказания доврачебной помощи пострадавшим.

Первичный противопожарный инструктаж проводят с каждым работником индивидуально, с практическим показом и отработкой умений пользоваться первичными средствами пожаротушения, действий при возникновении пожара, правил эвакуации, помощи пострадавшим.

Все сотрудники университета должны практически показать умение действовать при пожаре, использовать первичные средства пожаротушения.

Первичный противопожарный инструктаж возможен с группой лиц, обслуживающих однотипное оборудование и в пределах общего рабочего места.
Повторный противопожарный инструктаж
Повторный противопожарный инструктаж проводится лицом, ответственным за пожарную безопасность, назначенным приказом (распоряжением) руководителя университета (института) со всеми работниками, независимо от квалификации, образования, стажа, характера выполняемой работы, не реже одного раза в год, а с работниками подразделений, имеющих пожароопасное производство, не реже оного раза в полугодие.

Повторный противопожарный инструктаж проводится в соответствии с графиком проведения занятий, утвержденным руководителем университета (института).

Повторный противопожарный инструктаж проводится индивидуально или с группой сотрудников, в пределах общего рабочего места по программе первичного противопожарного инструктажа на рабочем месте.

В ходе повторного противопожарного инструктажа проверяются знания стандартов, правил, норм и инструкций по пожарной безопасности, умение пользоваться первичными средствами пожаротушения, знание путей эвакуации, систем оповещения о пожаре и управления процессом эвакуации людей.

Внеплановый противопожарный инструктаж
Внеплановый противопожарный инструктаж проводится:

■ при введении в действие новых или изменении ранее разработанных правил, норм, инструкций по пожарной безопасности, иных документов, содержащих требования пожарной безопасности;

■ при изменении технологического процесса производства, замене или модернизации оборудования, инструментов, исходного сырья, материалов, а также изменении других факторов, влияющих на противопожарное состояние объекта;

■ при нарушении сотрудниками университета требований пожарной безопасности, которые могли привести или привели к пожару;

■ для дополнительного изучения мер пожарной безопасности по требованию

органов государственного пожарного надзора при выявлении ими недостаточных знаний у сотрудников университета;

■ при перерывах в работе, более чем на 30 календарных дней, а для остальных работ - 60 календарных дней (для работ, к которым предъявляются дополнительные требования пожарной безопасности);
■ при поступлении информационных материалов об авариях, пожарах, происшедших на аналогичных производствах;

■ при установлении фактов неудовлетворительного знания сотрудниками университета требований пожарной безопасности.

Внеплановый противопожарный инструктаж проводится работником, ответственным за обеспечение пожарной безопасности в подразделении университета, имеющим необходимую подготовку индивидуально или с группой сотрудников университета. Объем и содержание внепланового противопожарного инструктажа определяются в каждом конкретном случае в зависимости от причин и обстоятельств, вызвавших необходимость его проведения.

Целевой противопожарный инструктаж
Целевой противопожарный инструктаж проводится:

■ при выполнении разовых работ, связанных с повышенной пожарной опасностью (сварочные и другие огневые работы);

■ при ликвидации последствий аварий, стихийных бедствий и катастроф;

■ при производстве работ, на которые оформляется наряд-допуск, при производстве огневых работ во взрывоопасных производствах;

■ при проведении экскурсий в университете (институте);

■ при организации массовых мероприятий с обучающимися;

■ при подготовке в организации мероприятий с массовым пребыванием людей (заседания коллегии, собрания, конференции, совещания и т.п.), с числом участников более 50 человек.

Целевой противопожарный инструктаж проводится лицом, ответственным за обеспечение пожарной безопасности в подразделении университета и в установленных правилами пожарной безопасности случаях. Целевой противопожарный инструктаж по пожарной безопасности завершается проверкой приобретенных сотрудником университета знаний и навыков пользоваться первичными средствами пожаротушения, действий при возникновении пожара, знаний правил эвакуации, помощи пострадавшим, лицом, проводившим инструктаж. 
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План-конспект 

вводного противопожарного инструктажа

с сотрудниками МИИТа
по изучению правил пожарной безопасности

в соответствии с программой 

пожарно-технического минимума на 2008 год
Тема: Вводный противопожарный инструктаж.

Время: 1 час.

Место: учебный класс.
Метод: рассказ, беседа, показ.

Материально-техническое обеспечение: инструкции, приказы, плакаты.

Литература:

1. Федеральный закон «О пожарной безопасности» от 21 декабря 1994 года № 69-ФЗ.
2. Правила пожарной безопасности в Российской Федерации. ППБ 01-03.

3. ГОСТ 12.1.004-91. Пожарная безопасность. Общие требования.

4. НПБ 166-97. Пожарная техника. Огнетушители. Требования к эксплуатации.

5. НПБ 235-97. Электронагревательные приборы для бытового применения. Требования пожарной безопасности и методы испытания.

6. НПБ 105-03. Определение категорий помещений и зданий по взрывопожарной и пожарной опасности.

7. Приказ МЧС № 645 от 12.12.07 об утверждении Норм пожарной безопасности «Обучение мерам пожарной безопасности работников организаций».

8. Пожаровзрывоопасность веществ и материалов и средства их тушения. Справочник. Под редакцией А. Н. Баратова. (Книга 1). М. Химия. 1990. 496 с.

9. Н.М. Борисов. Системы безопасности в МИИТе. Журнал «Каталог системы безопасности», № 1 (II). М.: Изд-во «Гротекс», 2004. 

Учебные вопросы:

1. Характеристика пожарной опасности зданий и помещений Московского государственного университета путей сообщения.

2. Категорирование и классификация помещений и зданий по взрывопожарной и пожарной опасности.

3. Ответственность за обеспечение пожарной безопасности в помещениях университета путей сообщения и за нарушения правил пожарной безопасности на железнодорожном транспорте.

4. Противопожарный режим в помещениях Московского государственного университете путей сообщения.

5. Руководящие и нормативные документы, инструкции и приказы по вопросам обеспечения пожарной безопасности.

6. Основные причины пожаров в учебных, вспомогательных, бытовых и жилых помещениях.

7. Требования пожарной безопасности к территории, сооружениям и помещениям Московского государственного университете путей сообщения.

8. Требования пожарной безопасности к электроус-тановкам.

9. Требования к содержанию систем наружного и внутреннего противопожарного водоснабжения, систем автоматического пожаротушения и систем автоматической пожарной сигнализации, огнетушителей.

10. Программа первичного инструктажа персонала университета.

11. Действия сотрудников университета при загорании или пожаре.

12. Порядок сообщения о пожаре в пожарную часть.

13. Средства тушения пожара. Техника безопасности при тушении пожара.
1. Пожарная опасность 
зданий и помещений МИИТа
Причины высокой пожарной опасности зданий и помещений Московского государственного университета путей сообщения:

1. Большая пожарная нагрузка: наличие горючих материалов в конструкциях зданий университета, сооружений университета, в оборудовании помещений университета, наличие горючих материалов в складских помещениях, большая пожарная нагрузка лабораторий. Пожарная нагрузка в помещениях – от 50 кг на кв. м до 300 кг на кв. м.

2. Наличие систем отопления в зданиях университета.

3. Наличие электрооборудования в зданиях и сооружениях университета.

4. Наличие системы искусственной и естественной вентиляции.

Пожарная опасность электрооборудования в помещениях университета:

1. Возможность коротких замыканий, вызывающих искрение и возникновение высокотемпературных электрических дуг.

2. Возможность перегрузок в электросети, вызывающих сверхнормативный нагрев проводки и изоляции.

Пожарная опасность вентиляционных систем в помещениях университета:

1. Наличие электрооборудования в системе искусственной вентиляции.

2. Накопление горючей пыли в воздуховодах.

3. Возможность попадания постороннего источника огня через систему вентиляции в помещения университета.

4. Быстрое распространение огня по воздуховодам естественной и искусственной вентиляции.

Пожарная опасность отопительных систем в зданиях университета:

1. Возникновение пожаров по причине технических неисправностей в системе отопления.

2. Нарушения правил эксплуатации системы отопления.

3. Нарушения правил пожарной безопасности при эксплуатации системы отопления.

4. Возможность КЗ и перегрузки в системе электрооборудования отопительных систем.

5. Наличие и обращение горючих веществ (твердое и жидкое топливо, газ).

Таблица 1 - 2. Категории помещений по взрывопжарной 
и пожарной опасности

	Категория помещения
	Характеристика веществ и материалов, находящихся (обращающихся) в помещении

	А

Взрыво-пожароопасная
	Горючие газы, легковоспламеняющиеся жидкости с температурой вспышки не более 28 гр. С в таком количестве, что могут образовывать взрывоопасные парогазовоздушные смеси, при воспламенении которых развивается расчетное избыточное давление взрыва в помещении, превышающее 5 кПа. Вещества и материалы, способные взрываться и гореть при взаимодействии с водой, кислородом воздуха или друг с другом в таком количестве, что расчетное избыточное давление взрыва в помещении превышающее 5 кПа.

	Б

Взрыпо-пожароопасная
	Горючие пыли или волокна, легковоспламеняющиеся жидкости с температурой вспышки более 28°С, горючие жидкости в таком количестве, что могут образовывать взрывоопасные пылевоздушные или паровоздушные смеси, при воспламенении которых развивается расчетное избыточное давление взрыва в помещении, превышающее 5 кПа.

	В1-В4

Пожароопасные
	Горючие и трудногорючие жидкости, твердые горючие и трудногорючие вещества и материалы (в том числе пыли и волокна), вещества и материалы, способные при взаимодействии с водой, кислородом воздуха или друг с другом только гореть, при условии, что помещения, в которых они имеются в наличии или обращаются, не относятся к категориям А или Б.

	Г
	Негорючие вещества и материалы и горячем, раскаленном или расплавленном состоянии, процесс обработки которых сопровождается выделением лучистого тепла, искр и пламени; горючие газы, жидкости и твердые вещества, которые сжигаются или утилизируются и качестве топлива.

	Д
	Негорючие вещества материалы в холодном состояний.


Примечание: Разделение помещений на категории В1-В4 регламентируется удельной пожарной нагрузкой на участке, МДж/кв.м: для категории В1 более 2200; В2 от 1401 до 2200; ВЗ от 181 до 1400; В4 от 1 до 180.

3. Ответственность за обеспечение пожарной 
безопасности в помещениях Московского
государственного университета путей сообщения
1. Персональная ответственность за обеспечение пожарной безопасности университета возлагается на ректора университета.

2. Персональная ответственность за обеспечение пожарной безопасности институтов возлагается на руководителей институтов.

3. Ответственность за обеспечение пожарной безопасности отдельных помещений или оборудования возлагается на ответственных за пожарную безопасность из числа ИТР, служащих, рабочих или обслуживающего персонала, которые назначаются приказами ректора университета и руководителя института.

4. Ответственность за выполнение требований пожарной безопасности на рабочих местах возлагается на работников университета на их рабочих местах.

Ответственность за нарушения правил пожарной безопасности на железнодорожном транспорте:
1. Работники, виновные в нарушении правил пожарной безопасности, в зависимости от характера нарушений и их последствий несут ответственность в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.

2. За нарушение правил пожарной безопасности работники железнодорожного транспорта несут дисциплинарную, материальную, административную и уголовную ответственность.

Дисциплинарная ответственность: замечание, выговор, увольнение.

Материальная ответственность: лишение премии.

Административная ответственность: а) статья 11.16 КоАП (за нарушение правил пожарной безопасности на железнодорожном транспорте) – штраф в размере от пяти до десяти минимальных размеров оплаты труда; 

б) статья 11.17 КоАП (за курение в вагонах в неустановленных для курения местах) – штраф в размере до одного минимального размера оплаты труда.

Уголовная ответственность: в зависимости от причиненного ущерба здоровью граждан и причиненного материального ущерба: штраф от 200 до 500 МРОТ, ограничение свободы до двух лет и лишение свободы до двух до десяти лет.

4. Противопожарный режим в помещениях 
Московского государственного 
университете путей сообщения
В Московском государственном университете путей сообщения должны выполняться следующие мероприятия по соблюдению противопожарного режима:

1. Контроль за исправностью систем электрооборудования, отопления, вентиляции и пожарной сигнализации.

2. Контроль за наличием и исправностью первичных средств пожаротушения.

3. Контроль за исправностью внутреннего и наружного противопожарного водопровода.

3. Контроль за соблюдением сотрудниками университета правил пожарной безопасности.

4. Контроль за содержанием путей эвакуации согласно требованиям ППБ 01-03.

5. Контроль за выполнением работниками университета на их рабочих местах правил пожарной безопасности по соблюдению лично ими противопожарного режима, установленного приказами руководства университета.

6. Контроль за соблюдением режима курения.

Работникам университета запрещается:

– пользоваться открытым огнем в помещениях;

– хранить посторонние предметы, обтирочные материалы и топливо в местах установки нагревательных приборов, в нишах электрооборудования;

– сушить одежду и другие вещи на отопительных приборах, на электрических печах, кухонных плитах;

– хранить легковоспламеняющиеся жидкости и горючие газы;

– применять для приготовления пищи и других надобностей керосинки, примусы, спиртовые горелки, газовые приборы;

– отогревать открытым огнем (факелом, раскаленными углями, нагретым в топке металлическим предметом) замороженные трубы водоснабжения и отопления;

– курить в неустановленных для курения местах;

– применять для освещения открытый огонь (свечи без фонарей, керосиновые, карбидовые лампы и т.п.);

– пользоваться неисправными электроприборами.

5. Руководящие и нормативные документы, 
инструкции и приказы по вопросам 
обеспечения пожарной безопасности
Руководящими и нормативными документами, регламентирующими обеспечение пожарной безопасности в помещениях университета путей сообщения, являются:

1. Федеральный Закон Российской Федерации «О пожарной безопасности», принятый Государственной Думой Российской Федерации 18 ноября 1994 года. (Утвержден Президентом РФ 21 декабря 1994 года, № 69-ФЗ).

2. Правила пожарной безопасности в Российской Федерации. (ППБ-01-03).

3. ГОСТ 12.1.004-91. Пожарная безопасность. Общие требования.

4. Правила пожарной безопасности на железнодорожном транспорте. (ЦУО-112 от 11 ноября 1992 г. с дополнениями от 26 мая 1998 года № Г-616у).

5. Нормы оснащения объектов и подвижного состава Федерального железнодорожного транспорта первичными средствами пожаротушения. (Утверждены Указанием МПС России от 31 марта 2000 г. № Г-822у).

6. Перечень зданий, сооружений, помещений и оборудования, подлежащих защите автоматическими установками пожаротушения и автоматической пожарной сигнализацией. (ВНПБ 2.02/МПС-02 – Утверждены Указанием МПС России от 11.09.02 г. № К-830у).

7. НПБ 105-03. Определение категорий помещений и зданий по взрывопожарной и пожарной опасности.

8. Приказ МЧС № 645 от 12.12.07 об утверждении Норм пожарной безопасности «Обучение мерам пожарной безопасности работников организаций».

6. Основные причины пожаров в учебных, 
вспомогательных, бытовых и жилых помещениях
Основными причинами пожаров являются:

1. Неисправности электроустановок (среди них на первом месте – неисправности электропроводки, примерно 41%).

2. Неосторожное обращение с огнем (разведение костров, сжигание горючих отходов, курение в запрещенных местах и др.).

3. Нарушение требований пожарной безопасности при проведении ремонтных работ (электрогазосварочные, резательные, теплоизоляционные и гидроизоляционные работы).

4. Нарушение технологического процесса производства (неисправность учебного оборудования, пользование неисправными бытовыми электроприборами).

5. Неисправности систем отопления и нарушение требований пожарной безопасности при эксплуатации отопительных приборов.

6. Неисправности систем вентиляции и нарушение требований пожарной безопасности при эксплуатации вентиляционных аппаратов и приборов.

7. Нарушение правил хранения материалов. 

7. Требования пожарной безопасности к 
территории, сооружениям и помещениям 
Московского государственного 
университета путей сообщения
Территория университета, в пределах противопожарных разрывов между зданиями и открытыми складами должна своевременно очищаться от горючих отходов, мусора, тары, опавших листьев, сухой травы и т.п.

Горючие отходы, мусор и т.п. следует собирать на специально выделенных территориях в контейнеры или ящики, а затем вывозить.

Противопожарные разрывы между зданиями и сооружениями, штабелями леса, пиломатериалов, других материалов и оборудования не разрешается использовать под складирование материалов, оборудования и тары, для стоянки транспорта.

Дороги, проезды и подъезды к зданиям, сооружениям, открытым складам, наружным пожарным лестницам и водоисточникам, используемым для целей пожаротушения, должны быть всегда свободными для проезда пожарной техники, содержаться в исправном состоянии, и зимой быть очищенными от снега и льда.

Не разрешается курение на территории и в помещениях университета в не отведенных для курения местах. Разведение костров, сжигание отходов и тары разрешается не ближе 50 м до зданий и сооружений. Сжигание отходов и тары в специально отведенных для этих целей местах должно производиться под контролем обслуживающего персонала.
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Территория университета должна иметь наружное освещение в темное время суток для быстрого нахождения пожарных гидрантов, наружных пожарных лестниц и мест размещения пожарного инвентаря, а также подъездов к входам в здания и сооружения. Места размещения (нахождения) средств пожарной безопасности и специально оборудованные места для курения должны быть обозначены знаками пожарной безопасности, и том числе знаком пожарной безопасности «Не загромождать».

На территории университета не разрешается устраивать свалки горючих отходов.

Содержание зданий, сооружений, помещений университета:

Для всех производственных и складских помещений университета должна быть определена категория взрывопожарной и пожарной опасности, а также класс зоны по Правилам устройства электроустановок, которые надлежит обозначать на дверях помещений.

Хранение материалов и веществ с неисследованными показателями их пожаровзрывоопасности или не имеющих сертификатов, а также их хранение совместно с другими материалами и веществами не допускается.

Противопожарные системы и установки (противодымная защита, средства пожарной автоматики, системы противопожарного водоснабжения, противопожарные двери, клапаны, другие защитные устройства в противопожарных стенах и перекрытиях и т.п.) помещений, зданий и сооружений должны постоянно содержаться в исправном рабочем состоянии.

Устройства для самозакрывания дверей должны находиться в исправном состоянии. Не допускается устанавливать какие-либо приспособления, препятствующие нормальному закрыванию противопожарных или противодымных дверей (устройств).

Не разрешается проводить работы на оборудовании и установках с неисправностями, которые могут привести к пожару, а также при отключенных контрольно-измерительных приборах и технологической автоматике, обеспечивающих контроль заданных режимов температуры, давления и других, регламентированных условиями безопасности параметров.

Нарушения огнезащитных покрытий (штукатурки, специальных красок, лаков, обмазок и т.п.), включая потерю и ухудшение огнезащитных свойств строительных конструкций, горючих отделочных теплоизоляционных материалов, металлических опор оборудования, должны немедленно устраняться.
Обработанные (пропитанные) в соответствии с нормативными требованиями деревянные конструкции и ткани по истечении сроков действия обработки (пропитки) и в случае потери огнезащитных свойств составов должны обрабатываться (пропитываться) повторно.

Состояние огнезащитной обработки (пропитки) должно проверяться не реже двух раз в год.

В местах пересечения противопожарных стен, перекрытий и ограждающих конструкций различными инженерными и технологическими коммуникациями образовавшиеся отверстия и зазоры должны быть заделаны строительным раствором или другими негорючими материалами, обеспечивающими требуемый предел огнестойкости и дымогазонепроницаемость.

При перепланировке помещений, изменении их функционального назначения или установке нового технологического оборудования должны соблюдаться противопожарные требования действующих норм строительного и технологического проектирования.

При аренде помещений арендаторами должны выполняться противопожарные требования норм для данного типа зданий.

В зданиях и помещениях университета запрещается:

1. Хранить и применять в подвалах и цокольных этажах ЛВЖ и ГЖ, порох, взрывчатые вещества, баллоны с газами, товары в аэрозольной упаковке, целлулоид и другие взрывопожароопасные вещества и материалы кроме случаев, оговоренных в действующих нормативных документах;

2. Использовать чердаки, технические этажи, вентиляционные камеры и другие технические помещения для организации производственных участков, мастерских, а также хранения продукции, оборудования, мебели и других предметов;

3. Размещать в лифтовых холлах кладовые, киоски, ларьки и т. п.;

4. Устраивать склады горючих материалов и мастерские, а также размещать иные хозяйственные помещения в подвалах и цокольных этажах, если вход а них не изолирован от общих лестничных клеток;

5. Снимать предусмотренные проектом двери эвакуационных выходов из поэтажных коридоров, холлов, фойе, тамбуров и лестничных клеток, другие двери, препятствующие распространению опасных факторов пожара на путях эвакуации. Производить перепланировку объемно-планировочных решений эвакуационных путей и выходов, в результате которой ограничивается доступ к огнетушителям, пожарным, кранам и другим средствам пожарной безопасности или уменьшается зона действия автоматических систем противопожарной зашиты (автоматической пожарной сигнализации, стационарной автоматической установки пожаротушения, системы дымоудаления. системы оповещения и управления эвакуацией). Уменьшение зоны действия автоматической пожарной сигнализации или автоматической установки пожаротушения в результате перепланировки допускается только при дополнительной защите объемов помещении, исключенных из зоны действия указанных выше автоматических установок и систем, индивидуальными пожарными извещателями или модульными установками пожаротушения, соответственно;

6. Загромождать мебелью, оборудованием и другими предметами двери, люки на балконах и лоджиях, переходы в смежные секции и выходы на наружные эвакуационные лестницы;

7. Проводить уборку помещений и стирку одежды с применением бензина, керосина и других ЛВЖ и ГЖ. а также производить отогревание замерзших труб паяльными лампами и другими способами с применением открытого огня;

8. Оставлять неубранным промасленный обтирочный материал;

9. Устанавливать глухие решетки на окнах и приямках у окон подвалов, за исключением случаев, специально оговоренных в нормах и правилах, утвержденных и установленном порядке;

10. Остеклять балконы, лоджии и галереи, ведущие к незадымляемым лестничным клеткам;

11. Устраивать в лестничных клетках и поэтажных коридорах кладовые (чуланы), а также хранить под лестничными маршами и на лестничных площадках вещи, мебель и другие горючие материалы. Под лестничными маршами на первом и цокольном этажах допускается устройство только помещений для узлов управления центрального отопления, водомерных узлов и электрощитовых, выгороженных перегородками из негорючих материалов;

12. Устраивать в производственных и складских помещениях зданий (кроме зданий V степени огнестойкости) антресоли, конторки и другие встроенные помещения из горючих и трудногорючих материалов и листового металла.

Наружные пожарные лестницы и ограждения на крышах (покрытиях) зданий и сооружений должны содержаться в исправном состоянии и периодически проверяться на соответствие требованиям нормативных документов по пожарной безопасности.

В помещениях с одним эвакуационным выходом одновременное пребывание 50 и более человек не допускается.

В зданиях IV и V степени огнестойкости одновременное пребывание 50 и более человек допускается только в помещениях первого этажа.

Число людей, одновременно находящихся в залах (помещениях) зданий и сооружений с массовым пребыванием людей (помещения с одновременным пребыванием 50 и более человек - зрительные, обеденные, выставочные, торговые, биржевые, спортивные, культовые и другие залы), не должно превышать количества, установленного нормами проектирования или определенного расчетом (при отсутствии норм проектирования), исходя из условия обеспечения безопасности эвакуации людей при пожаре.

При определении максимально допустимого количества людей в помещении, в указанных выше случаях, следует принимать расчетную площадь, приходящуюся на одного человека, в размере 0,75 кв.м/чел. При этом размеры путей эвакуации и эвакуационных выходов должны обеспечивать эвакуацию людей за пределы зальных помещений в течение необходимого времени эвакуации людей.

Двери чердачных помещений, а также технических этажей и подвалов, в которых по условиям технологии не требуется постоянною пребывания людей, должны быть закрыты на замок. На дверях указанных помещений должна быть информация о месте хранения ключей. Окна чердаков, технических этажей и подвалов должны быть остеклены и постоянно закрыты.

Приямки у оконных проемов подвальных и цокольных этажей зданий (сооружений) должны быть очищены от мусора и других предметов. Металлические решетки, защищающие указанные приямки, должны быть открывающимися, а запоры на окнах открываться изнутри без ключа.

Керосиновые фонари и настольные керосиновые лампы, используемые для освещения помещений, должны иметь устойчивые основания и эксплуатироваться в условиях, исключающих их опрокидывание.

Подвесные керосиновые лампы (фонари) при эксплуатации должны иметь надежное крепление и металлические предохранительные колпаки над стеклами. 

Расстояние от колпака над лампой или крышки фонаря до горючих (трудногорючих) конструкций перекрытия (потолка) должно быть не менее 70 см, а до стен из горючих (трудногорючих) материалов – не менее 20 см.

Настенные керосиновые лампы (фонари) должны иметь предусмотренные конструкцией отражатели и надежное крепление к стене.

Керосинки, керогазы и примусы должны заправляться топливом в соответствии с инструкцией по эксплуатации. Запрещается заправлять, указанные приборы легковоспламеняющимися жидкостями (в том числе бензином, растворителями, спиртами).

Использованные обтирочные материалы следует собирать в контейнерах из негорючего материала с закрывающейся крышкой. Периодичность сбора использованных обтирочных материалов должна исключать их накопление на рабочих местах. По окончании рабочей смены содержимое указанных контейнеров должно удаляться за пределы зданий.

Спецодежда лиц работающих с маслами, лаками, красками и другими ЛВЖ и ГЖ, должна храниться в подвешенном виде в металлических шкафах, установленных в специально отведенных для этой цели местах.

В зданиях с витражами высотой более одного этажа не допускается нарушение конструкции дымонепроницаемых негорючих диафрагм, установленных в витражах на уровне каждого этажа.

Пути эвакуации.
Количество эвакуационных выходов, их размеры, условия освещения и обеспечения незадымляемости, а также протяженность путей эвакуации должны соответствовать противопожарным нормам строительного проектирования.

Все двери эвакуационных выходов должны свободно открываться в сторону выхода из помещений. При пребывании людей в помещении двери могут запираться лишь на внутренние, легкооткрывающиеся запоры.

При эксплуатации эвакуационных путей и выходов запрещается:

1. Загромождать эвакуационные пути и выходы (в том числе проходы, коридоры, тамбуры, галереи, лифтовые холлы, лестничные площадки, марши лестниц, двери, эвакуационные люки) различными материалами, изделиями, оборудованием, производственными отходами, мусором и другими предметами, а также забивать двери эвакуационных выходов;

2. Устраивать в тамбурах выходов (за исключением квартир и индивидуальных жилых домов) сушилки и вешалки для одежды, гардеробы, а также хранить (в том числе временно) инвентарь и материалы;

3. Устраивать на путях эвакуации пороги (за исключением порогов в дверных проемах), раздвижные и подъемно-опускные двери и ворота, вращающиеся двери и турникеты, а также другие устройства, препятствующие свободной эвакуации людей;

4. Применять горючие материалы для отделки, облицовки и окраски стен и потолков, а также ступеней и лестничных площадок на путях эвакуации (кроме зданий V степени огнестойкости);

5. Фиксировать самозакрывающиеся двери лестничных клеток, коридоров, холлов и тамбуров в открытом положении (если для этих целей не используются автоматические устройства, срабатывающие при пожаре), а также снимать их.

6. Остеклять или закрывать жалюзи воздушных зон в незадымляемых лестничных клетках;

7. Заменять армированное стекло обычным в остеклениях дверей и фрамуг.
При расстановке технологического, выставочного и другого оборудования в помещениях должны быть обеспечены эвакуационные проходы к лестничным клеткам и другим путям эвакуации в соответствии с нормами проектирования.

В зданиях с массовым пребыванием людей на случаи отключения электроэнергии у обслуживающего персонала должны быть ручные или переносные электрические фонари. Количество фонарей определяется руководителем, исходя из особенностей объекта, наличия дежурного персонала, количества людей в здании, но не менее одного на каждого работника дежурного персонала.

Ковры, ковровые дорожки и другие покрытия полов в помещениях с массовым пребыванием людей должны надежно крепиться к полу.

8. Требования пожарной безопасности 
к электроустановкам

Монтаж и эксплуатацию электроустановок и электротехнических изделий необходимо осуществлять в соответствии с требованиями нормативных документов по пожарной безопасности (в том числе Правил устройства электроустановок (ПУЭ), Правил технической эксплуатации электроустановок потребителей (ПТЭЭП), Межотраслевые правила по охране труда (правила безопасности) при экплуатации электроустановок (ПОТ РМ-016-2001)

 Электроустановки и бытовые электроприборы в помещениях, в которых по окончании рабочего времени отсутствует дежурный персонал, должны быть обесточены. Под напряжением должны оставаться дежурное освещение, установки пожаротушения и противопожарного водоснабжения, пожарная и охранно-пожарная сигнализация. Другие электроустановки и электротехнические изделия (в том числе в жилых помещениях) могут оставаться под напряжением, если это обусловлено их функциональным назначением и (или) предусмотрено требованиями инструкции по эксплуатации.

Не допускается прокладка и эксплуатация воздушных линий электропередачи (в том числе временных и проложенных кабелем) над горючими кровлями, навесами, а также открытыми складами (штабелями, скирдами и др.) горючих веществ, материалов и изделий.

При эксплуатации действующих электроустановок запрещается:

1. Использовать, приемники электрической энергии (электроприемники) в условиях, не соответствующих требованиям инструкций предприятий-изготовителей или имеющие неисправности, которые в соответствии с инструкцией по эксплуатации могут привести к пожару, а также эксплуатировать электропровода и кабели с поврежденной или потерявшей защитные свойств изоляцией;

2. Пользоваться поврежденными розетками, рубильниками, другими электроустановочными изделиями;

3. Обертывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими горючими материалами, а также эксплуатировать светильники со снятыми колпаками (рассеивателями), предусмотренными конструкцией светильника;
4. Пользоваться электроутюгами, электроплитками, электрочайниками и другими электронагревательными приборами, не имеющими устройств тепловой защиты, без подставок из негорючих теплоизоляционных материалов, исключающих опасность возникновения пожара;

5. Применять, нестандартные (самодельные) электронагревательные приборы, использовать некалиброванные плавкие вставки или другие самодельные аппараты защиты от перегрузки и короткого замыкания;

6. Размещать (складировать) у электрощитов, электродвигателей и пусковой аппаратуры горючие (в том числе легковоспламеняющиеся) вещества и материалы.

Прожекторы и софиты следует размешать на расстоянии не менее 0,5 м от горючих конструкций и материалов, а линзовые прожекторы – не менее 2 м. Светофильтры для прожекторов и софитов должны быть из негорючих материалов.

Запрещается эксплуатация электронагревательных приборов и установка штепсельных розеток в помещениях складов.

Отверстия в местах пересечения электрических проводов и кабелей (проложенных впервые или взамен существующих) с противопожарными преградами в зданиях и сооружениях должны быть заделаны огнестойким материалом до включения электросети под напряжение.

При эксплуатации электрических сетей зданий и сооружений с периодичностью не реже одного раза в три года должен проводиться замер сопротивления изоляции токоведущих частей силового и осветительного оборудования, результаты замера оформляются соответствующим актом (протоколом).

9. Требования к содержанию систем наружного 
и внутреннего противопожарного 
водоснабжения, систем автоматического 
пожаротушения и систем автоматической 
пожарной сигнализации, огнетушителей
Сети противопожарного водопровода должны находиться в исправном состоянии и обеспечивать требуемый по нормам расход воды на нужды пожаротушения. Проверка их работоспособности должна осуществляться не реже двух раз в год (весной и осенью).

Пожарные гидранты должны находиться в исправном состоянии, а в зимнее время должны быть утеплены и очищаться от снега и льда.

При отключении участков водопроводной сети и гидрантов или уменьшении давления в сети ниже требуемого необходимо извещать об этом подразделение пожарной охраны.

Электроснабжение предприятия должно обеспечивать бесперебойное питание электродвигателей пожарных насосов.

У гидрантов и водоемов (водоисточников), а также по направлению движения к ним должны быть установлены соответствующие указатели (объемные со светильником или плоские, выполненные с использованием светоотражающих покрытий). На них должны быть четко нанесены цифры, указывающие расстояние до водоисточника.

Пожарные краны внутреннего противопожарного водопровода должны быть укомплектованы рукавами и стволами. Пожарный рукав должен быть присоединен к крану и стволу. Необходимо не реже одного раза в 6 месяцев производить перемотку льняных рукавов на новую складку.
В помещениях насосной станции должны быть вывешены общая схема противопожарного водоснабжения и схема обвязки насосов. На каждой задвижке и пожарном насосе-повысителе должно быть указано их назначение. Порядок включения насосов-повысителей должен определяться инструкцией.

Регламентные работы по техническому обслуживанию и планово-предупредительному ремонту (ТО и ППР) автоматических установок пожарной сигнализации и пожаротушения, систем противодымной защиты, оповещения людей о пожаре и управления эвакуацией должны осуществляться в соответствии с годовым планом-графиком, составляемым с учетом технической документации заводов-изготовителей, сроками проведения ремонтных работ. ТО и ППР должны выполняться специально обученным обслуживающим персоналом или специализированной организацией, имеющей лицензию, по договору.

В период выполнения работ по ТО или ремонту, связанных с отключением установки (отдельных линии, извещателей), руководитель предприятия обязан принять необходимые меры по защите от пожаров зданий, сооружений, помещений, технологического оборудования.

В помещении диспетчерского пункта (пожарного поста) должна быть вывешена инструкция о порядке действий оперативного (дежурного) персонала при получении сигналов о пожаре и неисправности установок (систем) пожарной автоматики. Диспетчерский пункт (пожарный пост) должен быть обеспечен телефонной связью и исправными электрическими фонарями (не менее 3 шт.).

Установки пожарной автоматики должны находиться в исправном состоянии и постоянной готовности, соответствовать проектной документации.

Перевод установок с автоматического пуска на ручной не допускается, за исключением случаев, оговоренных в нормах и правилах.

Баллоны и емкости установок пожаротушения, масса огнетушащего вещества и давление в которых ниже расчетных значений на 10% и более, подлежат дозарядке или перезарядке.

Системы оповещения о пожаре должны обеспечивать в соответствии с планами эвакуации передачу сигналов оповещения одновременно по всему зданию (сооружению) или выборочно в отдельные его части (этажи, секции и т.п.).

В лечебных и детских дошкольных учреждениях, а также спальных корпусах школ-интернатов оповещается только обслуживающий персонал.

Порядок использования систем оповещения должен быть определен в инструкциях по их эксплуатации и в планах эвакуации с указанием лиц, которые имеют право приводить эти системы в действие.

В зданиях, где не требуются технические средства оповещения людей о пожаре, руководитель объекта должен определить порядок оповещения людей о пожаре и назначить ответственных за это лиц.

Оповещатели (громкоговорители) должны быть без регулятора громкости и подключены к сети без разъемных устройств.

При обеспечении надежности для передачи текстов оповещения и управления эвакуацией допускается использовать внутренние радиотрансляционные сети и другие сети вешания, имеющиеся на объекте.

Огнетушители следует располагать на защищаемом объекте таким образом, чтобы они были защищены от воздействия прямых солнечных лучей, тепловых потоков, механических воздействий и других неблагоприятных факторов (вибрация, агрессивная среда, повышенная влажность и т.д.). Они должны быть хорошо видны и легкодоступны в случае пожара. Предпочтительно размещать огнетушители вблизи мест наиболее вероятного возникновения пожара, вдоль путей прохода, а также около выхода из помещения. Огнетушители не должны препятствовать эвакуации людей во время пожара.

Для размещения первичных средств пожаротушения в производственных и складских помещениях, а также на территории защищаемых объектов должны оборудоваться пожарные щиты (пункты).

В помещениях, насыщенных производственным или другим оборудованием, заслоняющим огнетушители, должны быть установлены указатели их местоположения.

Расстояние от возможного очага пожара до ближайшего огнетушителя не должно превышать 20 м для общественных зданий и сооружений; 30 м – для помещений категорий А, Б и В; 40 м – для помещений категорий В и Г; 70 м – для помещений категории Д.

Рекомендуется переносные огнетушители устанавливать на подвесных кронштейнах или в специальных шкафах. Огнетушители должны располагаться так? чтобы основные надписи и пиктограммы, показывающие порядок приведения их в действие, были хорошо видны и обращены наружу или в сторону наиболее вероятного подхода к ним.

Запорно-пусковое устройство огнетушителей и дверцы шкафа (в случае их размещения в шкафу) должны быть опломбированы.

Огнетушители, имеющие полную массу менее 15 кг, должны быть установлены таким образом, чтобы их верх располагался на высоте не более 1,5 м от пола; переносные огнетушители, имеющие полную массу 15 кг и более, должны устанавливаться так, чтобы верх огнетушителя располагался на высоте не более 1,0 м. Они могут устанавливаться на полу, с обязательной фиксацией от возможного падения при случайном воздействии.

Расстояние от двери до огнетушителя должно быть таким, чтобы не мешать её полному открыванию.

Огнетушители не должны устанавливаться в таких местах, где значения температуры выходят за температурный диапазон, указанный на огнетушителях.

Водные и пенные огнетушители, установленные вне помещений или в неотапливаемом помещении и не предназначенные для эксплуатации при отрицательных температурах, должны быть сняты на холодное время года (температура воздуха ниже 1º C. В этом случае на их месте и на пожарном щите должна быть помещена информация о месте нахождения огнетушителей в течение указанного периода и о месте нахождения ближайшего огнетушителя.

Использование первичных средств пожаротушения для хозяйственных и прочих нужд, не связанных с тушением пожара, не допускается.

Нормы оснащения помещений ручными и передвижными огнетушителями, их технические характеристики, а также выбор типа огнетушителя приведены в таблице 2.

Таблица 2 - Нормы оснащения помещений ручными огнетушителями

	Категория

помещения
	Предельная защищаемая

площадь, м2
	Класс пожара
	Пенные и 

водные

огнетушители

вместимостью 

10 л
	Порошковые 

огнетушители 

вместимостью, л
	Хладоновые

огнетушители вместимостью 2 (3) л
	Углекислотные 

огнетушители 

вместимостью, л

	
	
	
	
	2
	5
	10
	
	2
	5 (8)

	А, Б, В (горючие газы и жидкости)
	200
	А
	2++
	–
	2+
	1++
	
	–
	–

	
	
	В
	4+
	–
	2+
	1++
	4+
	–
	–

	
	
	С
	–
	–
	2+
	1++
	4+
	–
	–

	
	
	Д
	–
	–
	2+
	1++
	–
	–
	–

	
	
	(Е)
	–
	–
	2++
	
	
	–
	2++

	В
	400
	А
	2++
	4+
	2++
	1+
	–
	–
	2+

	
	
	Д
	–
	–
	2+
	1++
	–
	–
	–

	
	
	(Е)
	–
	–
	2++
	1+
	2+
	4+
	2++

	Г
	800
	В
	2+
	–
	2++
	1+
	–
	–
	–

	
	
	С
	–
	4+
	2++
	1+
	–
	–
	–

	Г, Д
	1800
	А
	2++
	4+
	2++
	1+
	–
	–
	–

	
	
	Д
	–
	–
	2+
	1++
	–
	–
	–

	
	
	(Е)
	–
	2+
	2++
	1+
	2+
	4+
	2++

	Общественные здания
	800
	А
	4++
	8+
	4++
	2+
	–
	–
	4+

	
	
	(Е)
	–
	–
	4++
	2+
	4+
	4+
	2++


10. Программа первичного инструктажа 
персонала университета
Перечень вопросов для проведения первичного противопожарного инструктажа:

1. Ознакомление по плану эвакуации с местами расположения первичных средств пожаротушения, гидрантов, запасов воды и песка, эвакуационных путей и выходов (с обходом соответствующих помещений и территорий).

2. Условия возникновения горения и пожара (на рабочем месте, в других помещениях).

3. Пожароопасные свойства материалов, использованных в строительных конструкциях зданий и помещений, применяемых в учебном процессе, хранящихся материалов.

4. Пожароопасность технологических процессов (по содержанию учебных помещений, электрооборудованию, системам отопления и вентиляции, проведению учебных занятий, лабораторных работ).

5. Ответственность за соблюдение требований пожарной безопасности.

6. Виды огнетушителей и их применение в зависимости от класса пожара (вида горючего вещества, особенностей оборудования).

7. Требования при тушении электроустановок и производственного оборудования.

8. Поведение и действия инструктируемого при загорании и в условиях пожара, а также при сильном задымлении на путях эвакуации.

9. Способы сообщения о пожаре.

10. Меры личной безопасности при возникновении пожара. 

11. Способы оказания доврачебной помощи пострадавшим.
11. Действия сотрудников университета 
при загорании или пожаре
Действия работников Московского государственного университета путей сообщения при обнаружении или получении сообщения о пожаре в помещении университета.

При обнаружении или получении сообщения о пожаре в помещении университета, появлении запаха дыма или открытого огня каждый работник университета обязан:

1. Сообщить о пожаре в городскую пожарную часть.

2. Сообщить о пожаре руководству университета и в охрану университета.

3. Обесточить помещение: в светлое время – кроме электроцепи запуска насосов-повысителей внутреннего противопожарного водопровода, в ночное время – кроме цепи аварийного освещения и цепи запуска насосов-повысителей внутреннего противопожарного водопровода.

4. Руководитель университета дублирует вызов территориального пожарного подразделения.

5. До прибытия территориального пожарного подразделения работники университета должны принимать все зависящие от них меры по спасению людей и ликвидации пожара, используя все имеющиеся средства пожаротушения и индивидуальной защиты.

6. До прибытия пожарных подразделений руководителем тушения пожара является руководитель университета (института) (его заместитель, начальник смены охраны), после прибытия пожарного подразделения – начальник пожарного подразделения.

7. После прибытия пожарных подразделений работники университета обязаны выполнять указания руководителя тушения пожара вплоть до полной ликвидации пожара.
Обязанности руководства университета (института) при возникновении пожара в университете.

1. Сообщить о возникновении пожара в пожарную охрану, поставить в известность руководство Агентства железнодорожного транспорта и дежурные службы объекта.
2. В случае угрозы жизни людей немедленно организовать их спасение, используя для этого имеющиеся силы и средства.

3. Произвести эвакуацию всех людей с территории горящего объекта.

4. При необходимости отключить электроэнергию, остановить работу транспортирующих устройств, выполнить другие мероприятия, способствующие предотвращению распространения пожара.

5. Прекратить все работы в помещениях, кроме работ, связанных с мероприятиями по ликвидации пожара.

6. Удалить за пределы опасной зоны всех работников, не участвующих в тушении пожара.

7. Осуществлять общее руководство по тушению до прибытия подразделений пожарной охраны.

8. Обеспечить соблюдение требований техники безопасности работниками, принимающими участие в тушении пожара.

9. Одновременно с тушением пожара организовать эвакуацию и защиту материальных ценностей.

10. Организовать встречу подразделений пожарной охраны и оказать помощь в выборе кратчайшего пути для подъезда к месту пожара.

11. Сообщить подразделениям пожарной охраны, привлекаемым для тушения пожара и проведения связанных с ним первоочередных аварийно-спасательных работ, сведения о том, что и где горит, о наличии на объекте опасных (взрывоопасных), ядовитых сильнодействующих веществах, сведения, необходимые для обеспечения безопасной работы личного состава.

12. По прибытию пожарного подразделения руководитель университета (института) (или лицо его замещающее) информирует руководителя тушения пожара о конструктивных и технологических особенностях объекта, прилегающих строений и сооружений, количестве и пожароопасных свойствах хранимых и применяемых веществ и материалов и других сведениях, необходимых для успешной ликвидации пожара, а также организовывает привлечение сил объекта к осуществлению необходимых мероприятий, связанных с ликвидацией пожара, предупреждением его дальнейшего развития и последствий от пожара.

Обязанности работников охраны университета при возникновении пожара в университете.

1. При обнаружении пожара позвонить на 01 и сделать заявку о пожаре (дважды).

2. Попытаться первичными средствами пожаротушения ликвидировать загорание в начальной стадии развития пожара.

3. Проверить горящее помещение на наличие людей (при отсутствии задымления).

4. Встретить первое прибывшее пожарное подразделение, сообщить о месте возникновения пожара и угрозе жизни людям.

5. Совместно с дежурным электриком обесточить горящее здание (помещение).

6. Указать пожарному подразделению ближайший пожарный гидрант.

7. Убрать автотранспорт около горящего здания.

8. Не допускать въезда личных автомашин на территорию университета.

9. Охранять эвакуированное имущество.

12. Порядок сообщения о пожаре
1. При обнаружении пожара необходимо сообщить об этом в городскую пожарную охрану, назвав при этом:

– объект пожара (что горит);

– место пожара (адрес предприятия);

– время обнаружения пожара;

– свою фамилию.

2. Сообщить о пожаре руководству университета (института).

3. Сообщить о пожаре в охрану университета (института).

13. Средства тушения пожара. 
Техника безопасности при тушении пожара
Наиболее распространенным огнетушащим средством является вода, которая, попадая на горящее вещество, превращается в пар, увеличиваясь в объеме в 1700 раз (1 л воды образует 1700 л пара), вытесняет кислород из зоны горения. Имея высокую теплоту парообразования (2236 кДж/кг), вода отнимает теплоту от горящих веществ, охлаждая их.

Вода обладает большой термической стойкостью и разлагается на водород и кислород при температуре свыше 1700°С, поэтому она безопасна при тушении большинства твердых материалов (древесины, пластмасс, каучука).

Вода почти со всеми твердыми веществами не вступает в реакцию за исключением щелочных и щелочноземельных материалов (калия, натрия, кальция, магния и др.). Существует перечень веществ и материалов, которые нельзя тушить с помощью воды.

Воду не рекомендуется использовать при тушении электроустановок, находящихся под напряжением более 10 кВ.

Вторым по значимости средством охлаждения зоны горения является твердый диоксид углерода (углекисло-та), который подается на пожар в виде хлопьев, похожих на снежные. 

Под влиянием теплоты, выделяемой при пожаре, диоксид углерода, минуя жидкую фазу, превращается в газ. При этом он является средством не только охлаждения, но и разбавления горящих веществ.

Твердый диоксид углерода прекращает горение всех твердых веществ, за исключением магния и его сплавов, металлического натрия и калия.

Диоксид неэлектропроводен и может применяться для горящих электроустановок.

Эффективным огнетушащим средством изоляции является пена, которая, образуя большие объемы, вытесняет дым и изолирует поверхности от теплового излучения при пожаре. Пена электропроводна и коррозирует металлы.

Широко при тушении пожаров применяются такие огнетушащие средства изоляции, как порошковые составы. Они оказывают комбинированное действие на горящую поверхность, являясь средством охлаждения, изоляции и разбавления. Порошковые средства не токсичны, не электропроводны, не оказывают вредного воздействия на материалы и не замерзают при низких температурах.

Основными недостатками порошковых составов является склонность к слеживанию и комкованию, а также образование пыли, поэтому при работе с ними необходимо использовать средства защиты органов дыхания и глаз.

Для обеспечения тушения пожаров на объектах, как правило, создается противопожарные водоснабжение, которое включает наружные (снаружи здания) и внутренние (внутри здания) системы пожаротушения.

Системы пожаротушения выполняются в виде противопожарных водопроводных сетей или объединенных сетей водоснабжения: хозяйственно-пожарных, производственно-пожарных.

Наружные противопожарные водопроводы оборудуются пожарными гидрантами, которые устанавливаются через 100-150 м в специальных колодцах. Гидранты – это специальные установки для подключения пожарной техники и забора воды из системы водоснабжения.

Гидранты устанавливаются на расстоянии не более 2,5 м от края проезжей части дороги и не ближе 5 м от стены здания, чтобы обеспечить удобный подъезд техники.

Внутренние пожарные водопроводы оборудуются водоразборной арматурой, пожарными кранами, насосными станциями с пневматическими или открытыми водонапорными баками пожарные краны устанавливаются в специальных шкафах и снабжаются пожарными рукавами длиной 10-20 м.

В производственных помещениях монтируются стационарные установки пожаротушения, которые подразделяются на автоматические и ручные с дистанционным пуском.

Независимо от наличия установок пожаротушения в зданиях и сооружениях должны предусматриваться первичные средства пожаротушения. 

К первичным средствам пожаротушения относится:

– огнетушители (переносные, передвижные);
– ящики с песком;
– бочки с водой;
– покрывала из теплоизоляционного полотна, грубошерстяной ткани;
– пожарные ведра;
– пожарный инструмент (крюки, багры, ломы топоры);
– совковые лопаты.
Для размещения первичных средств пожаротушения на территории и в помещениях устанавливаются пожарные щиты (ПЩ) и стенды. 

Огнетушители являются наиболее эффективным видом первичных средств пожаротушения.

Огнетушитель – это аппарат, предназначенный для ликвидации загорания огнетушащими средствами, помещаемые в сосуд вместимостью 1-1000 дм3.

В зависимости от условий тушения загорания огнетушителем подразделяются по виду огнетушащих веществ на:
– жидкостные огнетушители, заправляемые чистой водой или водой с добавками поверхностно-активных веществ;
– пенные огнетушители (химически пенные, воздушно-пенные);
– переносные, передвижные;
– порошковые огнетушители (переносные и передвижные);
– углекислотные (переносные, передвижные);
– хладоновые. 

Устройство и правила применения самоспасателя промышленного изолирующего (СПИ-20).
1. СПИ-20 состоит из шлем-маски, дыхательного мешка и регенегаративного патрона.

2. Предназначен для защиты органов дыхания в непригодной для дыхания среде.

3. Для использования противогаза необходимо:

– убедиться в целостности шлем-маски, дыхательного мешка и надежном присоединении регенеративного патрона;

– сделать вдох в незадымленной атмосфере, надеть шлем-маску и выдохнуть;

– нажать кнопку запуска на регенеративном патроне;

– убедившись в запуске СПИ-20 (по нагреву патрона), приступить к работе в вагоне.

4. При нажатии на кнопку патрона прокалывается ампула с серной кислотой (3 грамма), происходит реакция в кислородообразующем брикете, образующийся кислород поступает в дыхательный мешок, восстанавливая (регенерируя) дыхательную смесь, обогащая ее кислородом до нормы (16% О2). При реакции температура в РП + 350 градусов Ц, поэтому стенки патрона покрыты изоляцией.

5. Запрещается пользоваться СПИ-20, если не произошло запуска регенеративного патрона.

Правила техники безопасности при тушении пожара.
1. Перед началом тушения пожара должно быть отключено электроснабжение горящего объекта.

2. Перед применением огнетушителей и воды должно быть обесточено горящее помещение.

3. При использовании огнетушителей в задымленном помещении должны применяться противогаз СПИ-20 или «Феникс».

4. При использовании огнетушителя углекислотного ОУ-5 нельзя подносить раструб огнетушителя к электроустановке ближе 1,0 метра. При использовании ОУ-5 работа с огнетушителем должна проводиться в перчатках.

5. Нельзя бросать целые и использованные огнетушители в огонь.

6. При тушении пожара запрещается до снятия напряжения приближаться к проводам и другим частям контактной сети и воздушных линий на расстояние менее 2 метров, а к оборванным проводам контактной сети и воздушных линий – на расстояние менее 8 метров до их заземления.

7. При тушении пожара нужно учитывать следующие факторы:

а) скорость развития пожара в помещении достигает 5 м/мин;

б) в течение 20 мин помещение полностью охватывается огнем;

в) температура в помещении повышается до 950 градусов Цельсия;

г) необходимое время эвакуации людей с учетом воздействия опасных факторов пожара составляет 1,5 – 2,0 мин. до блокирования основных выходов.

Средства индивидуальной 

защиты органов дыхания «Феникс»

В настоящее время дежурные смены учебных корпусов и общежитий Московского государственного университета путей сообщения (МИИТ) укомплектованы средствами индивидуальной защиты органов дыхания «Феникс», а в общежитиях так же установлены устройство «канатно-спусковое пожарное автоматическое Барс».
Средство индивидуальной защиты органов дыхания – капюшон Феникс уникальное защитное средство, предназначенное для самостоятельной эвакуации из мест возможного отравления химически опасными и вредными веществами.
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	Защитный капюшон Феникс, обладает минимальными размером и весом, а главное одновременно защищает от более чем 20 химически опасных веществ.

1. Прозрачная маска изготовлена из полиимидной пленки. 


Полиимид-прочный и негорючий материал, способный выдерживать температуру до 800 С. Полностью закрывая волосы, кожу лица и головы, маска защищает от искр и открытого пламени.
2. Фильтрующе-поглощающий элемент – основа защитного капюшона. Изготовленный по запатентованной технологии, позволяет обеспечивать защиту от 25 веществ и их соединений, среди которых хлор, аммиак, синильная кислота, циклогексан и др. 
3. Зажим для носа необходим для обеспечения дыхания только через загубник и уменьшения конденсата. Даже при повреждении маски, благодаря зажиму для носа, дыхание осуществляется через фильтр. 
4. Эластичный обтюратор плотно облегая шею, обеспечивает герметичность подмасочного пространства. Применяемый латекс не вызывает раздражения и аллергию.
· Удобный в применении 

· Для любого возраста 

· Легкий и компактный 

· Одевается за секунды 

· Обеспечивает мобильность и круговой обзор 

· Не стесняет движений 

· Защита не менее 20 минут

Защитный капюшон Феникс прошел все необходимые испытания и сертификацию. Отмечен высшими наградами и дипломами. Уже сейчас крупнейшие компании и многие частные лица, осознавшие необходимость личной безопасности приобрели Феникс.

Устройство канатно-спусковое 

пожарное автоматическое Барс

Самоспасатель Барс – индивидуальное спасательное устройство, предназначенное для экстренной эвакуации людей из зданий и других высотных сооружений во время пожара или другой аварийной ситуации.

· Для использования самоспасателя не требуется обучение и специальные навыки. 

· Самоспасатель Барс не требует какой-либо регулировки и поддерживает постоянную скорость спуска. 

· Во время спуска первого человека, с земли поднимается вторая спасательная косынка для спуска следующего. Так методом «качелей» спасается вся Ваша семья или все сотрудники Вашего офиса. 

· Вероятность спасения при пожаре значительно увеличивается при наличии самоспасателя Барс

Технические характеристики самоспасателя:
· скорость спуска на самоспасателе равняется скорости движения лифта и составляет 1.0 м/с 

· масса спасаемого человека до 200 кг (вес 2-3 взрослых человек)

· высота спуска до 200 м (возможно увеличение), на данный момент на самоспасателе можно спуститься с крыши любого небоскреба Москвы.

· время приведения в готовность не более 60 секунд даже у не подготовленного человека.

Производитель самоспасателя Барс – ООО «Венто».
Комплект спасательного снаряжения «Самоспасатель Барс» ППБ 01-03 пункт 129 

«Здания (гостиницы, кемпинги, мотели, общежития, школы-интернаты, дома для престарелых и инвалидов, детские дома и другие здания за исключением жилых домов) высотой 5 и более этажей должны быть обеспечены индивидуальными спасательными устройствами (комплектом спасательного снаряжения или лестницей навесной спасательной) из расчета одно устройство на каждые 30 человек, находящиеся на этаже здания...»

ПАСПОРТ
1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ОБ УСТРОЙСТВЕ

Устройство канатно-спусковое пожарное автоматическое Барс (далее Барс), предназначено для экстренной эвакуации людей или грузов из зданий, кранов и других высотных сооружений при пожарах и других аварийных ситуациях. 

Барс применяется в случаях, когда другие пути эвакуации невозможны. Устройство является полностью автоматическим, не требует участия человека в процессе регулирования спуска и позволяет спускать любые категории людей или грузы в указанном весовом диапазоне. 

2. ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

2.1. Высота спуска – до 200 метров

2.2. Вес спускаемого груза или людей – 40-200 кг.

2.3. Скорость спуска – 1 ± 0,3 м/с.

2.4. Гарантированное количество спусков – 50

2.5. Диапазон рабочих температур от -40 до +40ºС.

2.6. Габаритные размеры в укладочной сумке 40х50х20 см.

2.7. Масса – 5-10 кг.

3. КОМПЛЕКТНОСТЬ

В комплект поставки устройства входит: Устройство Барс в сборе, 1 Тормозной блок, трос с заделанными в коуши косынками, чехлами и петлей, Катушка для троса 1, укладочная сумка 1, карабин 1, паспорт 1, инструкция по эксплуатации 1. 

4. СОСТАВ УСТРОЙСТВА

Барс состоит из тормозного блока с заправленным тросом, на концах которого в коуши углами запрессованы две спасательные косынки, чехлами, укладочной сумки, элементов крепления (если это предусмотрено договором).

4.1. Корпус (позиция 1) устройства представляет собой металлическую коробку, в которой находится регулирующий механизм, через который пропущен заплетенный в оплетку металлический трос.

В верхней части корпуса находится ухо с отверстием для присоединения к элементам крепления посредством карабина (поз. 4).

4.2. Катушка с тросом и второй косынкой (поз. 2) предназначена для быстрого разматывания троса и исключения его запутывания. Трос состоит из металлической сердцевины и оплетки из капроновой нити. На обоих концах троса сделаны петли (коуши) для крепления карабинов.

4.3. Спасательная косынка (поз. 3) является связующим звеном между человеком и тросом. Она имеет треугольную форму и изготовлена из капроновой ткани повышенной прочности, усиленной стропой, образующей петли по углам.

4.4. Соединительный карабин (поз. 4) предназначен для соединения корпуса устройства с элементами (точками) крепления на стене здания.

4.5. Комплект крепления предназначен для присоединения корпуса устройства к элементам крепления, стационарно установленным снаружи на стене здания.

5. УКАЗАНИЕ МЕР БЕЗОПАСНОСТИ.

5.1. Установка стационарных точек (элементов) крепления должна производится снаружи здания, вне зоны возможного открытого огня, на расстоянии не до конца вытянутой руки сбоку от балкона или окна. Установку должна производить организация, имеющая лицензию на право проведения высотных строительных работ и по проекту, выполненному уполномоченной проектно-архитектурной организацией.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ самостоятельная установка стационарных точек крепления без соответствующей квалификации и проектно-конструкторской документации – ЭТО ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ! Фирма-изготовитель изделия Барс НЕ НЕСЕТ ответственности за точки крепления, выполненные самостоятельно.

5.2. Используйте Барс только тогда, когда не осталось других путей эвакуации! Барс не заменяет штатные пути эвакуации (незадымляемые лестницы и т.д.)

6. ПОДГОТОВКА К РАБОТЕ И ЭКСПЛУАТАЦИЯ

Подготовка изделия к работе и использование изделия Барс в соответствии с инструкцией по эксплуатации.

7. ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Изделие не требует технического обслуживания при условии соблюдения условий хранения в течение всего гарантийного срока хранения.

8. УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ

Изделие следует хранить в оригинальной упаковке фирмы изготовителя внутри помещения в сухом и чистом виде вдали от химически агрессивных веществ, источников тепла, воздействия прямых солнечных лучей.

9. ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ

9.1. Изготовитель гарантирует соответствие характеристик изделия Барс при соблюдении потребителем условий эксплуатации и хранения.

9.2. Гарантийный срок хранения 5 лет.

9.3. Гарантийный наработка не менее 50 циклов (Спуск 50 человек).

9.4. Гарантийный срок на точки крепления дает организация, производившая монтаж точек.

9.5. Послегарантийное обслуживание и проверка, а также проверка изделий с нарушением условий хранения осуществляется по дополнительному соглашению за счет заказчика.
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	Спуск коменданта общежития МИИТ 
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	Спасение вдвоем на самоспасателе БАРС 


Конспект составил:

Зам. директора института по АХР

       И.И. Петров

«____»_________________ 200__ г.

«Утверждаю»
Директор института

А.П. Иванов

«------»--------------- 200_ г.

План-конспект 

первичного противопожарного инструктажа

с сотрудниками МИИТа

по изучению правил пожарной безопасности

в соответствии с программой 

пожарно-технического минимума на 2008 год

Тема: Первичный противопожарный инструктаж.

Время: 1 час.

Место: учебный класс.

Метод: рассказ, беседа, показ.

Материально-техническое обеспечение: инструкции, приказы, плакаты.

Литература: 

1. Федеральный закон «О пожарной безопасности» от 21 декабря 1994 года № 69-ФЗ.
2. Правила пожарной безопасности в Российской Федерации. ППБ 01-03.

3. ГОСТ 12.1.004-91. Пожарная безопасность. Общие требования.

4. НПБ 166-97. Пожарная техника. Огнетушители. Требования к эксплуатации.

5. НПБ 235-97. Электронагревательные приборы для бытового применения. Требования пожарной безопасности и методы испытания.

6. НПБ 105-03. Определение категорий помещений и зданий по взрывопожарной и пожарной опасности.

7. Приказ МЧС № 645 от 12.12.07 об утверждении Норм пожарной безопасности «Обучение мерам пожарной безопасности работников организаций».

8. Пожаровзрывоопасность веществ и материалов и средства их тушения. Справочник. Под редакцией А. Н. Баратова. (Книга 1). М. Химия. 1990.

9. Н.М. Борисов. Системы безопасности в МИИТе. Журнал «Каталог системы безопасности», № 1 (II). М.: Изд-во «Гротекс», 2004.

10. Химический энциклопедический словарь. Гл. ред. И.Л. Кнунянц. М.; Сов. Энциклопедия, 1983.

11. В.П. Иванников, П.П. Клюс, Л.К. Мазур. Справочник по тушению пожаров. К. 1983.
12. Шувалов М.Г. Основы пожарного дела. М., 1997.

Учебные вопросы:

1. Условия возникновения горения и пожара (на рабочем месте, в других помещениях). Причины пожаров.

2. Пожароопасные свойства материалов, использованных в строительных конструкциях зданий и помещений, применяемых в учебном процессе, хранящихся материалов.

3. Пожароопасность технологических процессов (по содержанию учебных помещений, электрооборудованию, системам отопления и вентиляции, проведению учебных занятий, лабораторных работ).

4. Ответственность за соблюдение требований пожарной безопасности.

5. Виды огнетушителей и их применение в зависимости от класса пожара (вида горючего вещества, особенностей оборудования).

6. Причины пожаров в электроустановках и производственном оборудовании. Действия сотрудников университета при загорании и в условиях пожара, а также при сильном задымлении на путях эвакуации 

7. Способы сообщения о пожаре. 

8. Техника безопасности при тушении пожара.

9. Способы оказания доврачебной помощи пострадавшим.

1. Условия возникновения горения и пожара 
(на рабочем месте, в других помещениях)
Причины пожаров

Пожар может возникать и распространяться только при соединении в определенном количественном соотношении трех составляющих (схема 1)
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	Схема 1 -  Параметры возникновения пожара


Источник зажигания – средство энергетического воздействия, инициирующее возникновение горения (открытый огонь, искры механические, тепло нагретых поверхностей и т.п.).

Основными источниками зажигания являются:

– разряд атмосферного электричества (прямой удар молнии, вторичное воздействие молнии);

– электрическая искра (дуга). Основным признаком ее проявления является термическое действие токов короткого замыкания, электрические искры (капли металла), электрические лампы накаливания общего назначения и искры статического электричества;

– механические (фрикционные) искры (искры от удара и трения);

– открытое пламя;

– нагрев веществ, отдельных узлов и поверхностей технологического оборудования (нагрев при сжатии газов в компрессоре и отсутствии его охлаждения);

– нагрев веществ при их самовозгорании.

Горючая среда – среда, способная самостоятельно гореть после удаления источника зажигания.

На большинстве пожаров окислителем является кислород воздуха. Но бывают ситуации, когда горение начинается при контакте горючего вещества с другими более сильными окислителями (концентрированная серная кислота и др.).

Основной принцип пожарной профилактики: 

Предотвращение пожара должно достигаться предотвращением образования горючей среды и (или) предотвращением образования в горючей среде (или внесения в нее) источников зажигания.

Пожар на производстве приводит к материальным потерям, а нередко к гибели людей. На пожаре расходуются огнетушащие средства, изнашивается пожарная техника и оборудование.
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	Схема 2 - Структурная схема распределения материальных затрат при пожаре на производстве


Пожар – это мощный фактор, негативно влияющий на состояние экономики страны. Урон от пожаров не только не восполним, но и требует еще больших затрат для восстановления уничтоженных материальных ценностей.
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	Схема 3 - Опасные факторы пожара, воздействующие на людей и материальные ценности


К вторичным проявлениям опасных факторов пожара, воздействующих на людей и материальные ценности, относятся: 

– осколки, части разрушившихся аппаратов, установок, конструкций; 

– радиоактивные и токсичные вещества и материалы, вышедшие из разрушенных аппаратов и установок; 

– электрический ток, возникший в результате выноса высокого напряжения на токопроводящие части конструкций, аппаратов; 

– огнетушащие вещества;

– опасные факторы взрыва, происшедшего вследствие пожара. К ним относятся:

· ударная волна, во фронте которой давление превышает допустимое значение;

· пламя;

· обрушивающиеся конструкции, оборудование, коммуникации, здания и сооружения и их разлетающиеся части;

· образовавшиеся при взрыве и (или) выделившиеся из поврежденного оборудования вредные вещества, содержание которых в воздухе рабочей зоны превышает предельно допустимые концентрации.

Развитие пожара зависит от многих факторов: физико-химических свойств горящего материала; пожарной нагрузки, под которой понимается масса горючих и трудногорючих материалов, находящихся в горящем помещении; скорости выгорания пожарной нагрузки; газообмена очага пожара с окружающей средой и с внешней атмосферой и т.п.

Общая схема развития пожара, которая включает несколько основных фаз (экспериментальные данные для помещения размером 5х4х3 м, площадь оконных проемов от площади пола составляет 25%, пожарная нагрузка 50 кг/м2 (древесные бруски)):
I фаза – начальная стадия, включающая переход возгорания в пожар и рост зоны горения.

В течение первой фазы происходит преимущественно линейное распространение огня вдоль горючего вещества или материала. Горение сопровождается обильным дымовыделением, что затрудняет определение места очага пожара. Приток воздуха сначала увеличивается, а затем медленно снижается. Поэтому очень важно в этот период времени обеспечить изоляцию данного помещения от наружного воздуха. В некоторых случаях (при достаточном обеспечении герметичности помещения) наступает самозатухание загорания.

Продолжительность I фазы составляет 2-30% от общей продолжительности пожара.

II фаза – стадия объемного развития пожара. Эта фаза характеризуется бурным процессом горения. Происходит разрушение остекления через 15-20 мин от начала пожара. Из-за разрушения остекления приток свежего воздуха резко увеличивает развитие пожара. Максимальная скорость выгорания составляет 10-12 мин. Стабилизация пожара происходит на 20-25 минуте от начала пожара и продолжается 20-30 мин.

III фаза – затухающая стадия пожара. Она характеризуется догоранием горючих материалов, в виде медленного трения. После чего, через некоторое время горение прекращается.

Нагретые продукты горения преимущественно концентрируются в верхней части помещения. Поэтому в условиях задымленного помещения наилучшая видимость и соответственно наименьшая концентрация отравляющих веществ имели место вблизи пола.

После возникновения горения пожар может получить дальнейшее распространение. При этом образуются изолированные очаги – очаги, непосредственно не связанные с основной зоной горения. Образуются они за счет передачи лучистого тепла радиацией, конвекцией, теплопроводностью на смежные постройки, сооружения, части здания. Кроме того, очаги пожара могут возникать вследствие попадания горящих углей, искр на горящие материалы вне зоны горения (рис. 4).

	
[image: image7]

	Схема 4 - Параметры пожара


2. Пожароопасные свойства материалов, 
использованных в строительных конструкциях 
зданий и помещений, применяемых в 
учебном процессе, хранящихся материалов
Пожарная опасность учебных заведений.

Пожароопасные свойства материалов
Свойства материалов, применяемых в строительстве, с точки зрения пожарной безопасности характеризуются безразмерными коэффициентами: показателем горючести – К и индексом распространения пламени – j.

Показатель горючести отражает способность вещества или материала к горению. Индекс распространения пламени характеризует способность материала распространять пламя по своей поверхности.

Материалы по показателю горючести классифицируются на:
– трудногорючие материалы – горят в воздухе под воздействием источника зажигания, но не горят после его удаления, К ≤ 1. Они медленно распространяют пламя по поверхности;

– горючие материалы, способные самовозгораться, а также возгораться от источника зажигания и самостоятельно гореть после его удаления, К>1; горючие трудновоспламеняющиеся материалы, способные возгораться только от длительного воздействия источника зажигания, 1 ≤ К ≤ 2,5.

Материалы по показателю индекса распространения пламени подразделяют на:

– не распространяющие пламя по поверхности, j = 0; 

– медленно распространяющие пламя, j < 20 

– быстро распространяющие пламя, j > 20.

Пожар, как неконтролируемый процесс горения, зависит от структуры и состава горючих материалов и продуктов их разложения, их теплотворной способности, влажности, теплофизических свойств. На пожар оказывают влияние и такие факторы, как размещение материалов в помещении, расположение и размеры проемов, температура наружного воздуха (сквозняк, ветер и т.п.).

Анализ пожаров, а также натурные испытания по выявлению условий, возникающих при пожарах в пассажирских вагонах, позволяет разделить процесс протекания пожара на две фазы: 

– начальную (от начала загорания до вспышки) и 

– пространственного распространения. 

В начальной фазе пожар ограничивается объемом одного помещения – купе или коридора. Горение материала, возникнув в одном купе, сопровождается выделением тепла, которое передается соприкасающимся с очагом горения перегородкам, а также поверхностям, находящимся на определенном расстоянии. Распространение пламени внутри пассажирского или служебного помещения происходит по поверхности горючих материалов. 

В определенный момент времени, когда поверхности будут нагреты до температуры 300-400°С, при которой материал способен поддерживать горение, происходит быстрое развитие этого процесса по всему вагону, т.е. наступает вторая стадия пожара – пространственное горение.

Основными параметрами, характеризующими поведение материалов в начальной стадии, являются:

– воспламеняемость материалов; 

– количество и скорость выделения тепловой энергии; 

– скорость, с которой распространяется пламя;
– расстояние, на которое распространяется пламя.

В связи с этим выбор отделочных, облицовочных и конструкционных материалов должен учитывать в первую очередь воспламеняемость и способность к распространению пламени. Для обеспечения пожарной безопасности в конструкциях должны использоваться материалы, обладающие низкой способностью к воспламенению и распространению пламени.

Стадия распространения горения характеризуется развитием горения материалов во всем объеме помещения. Определяющими параметрами в этой стадии являются: 

– горючесть материалов; 

– теплотворная способность материалов. 

Поэтому для уменьшения степени потенциальной пожарной опасности вагонов необходимо строго нормировать количество горючих материалов, применяемых при строительстве или капитальном ремонте зданий.

Определяющей для зданий и помещений является первая стадия пожара, и, в зависимости от размещения материалов по объему здания и их свойств по горючести, они по-разному включаются в горение. Так, в первой фазе не горят трудногорючие и медленно распространяющие пламя материалы, т.е. часть из всех горючих материалов включается в самостоятельное горение в первой фазе, а часть – во второй.

При использовании трудногорючих материалов взамен горючих они переходят во вторую фазу, а при использовании негорючих они исключаются из расчета, как не участвующие в горении ни в первой, ни во второй фазах.

Для сопоставления различных видов помещений по противопожарным свойствам используется показатель – удельная горючая нагрузка g.

Учитывая, что различные материалы обладают разной теплотворной способностью, для всех материалов значение коэффициента определяется приведенным к условной древесине с теплотворной способностью 16,7472 МДж/кг.

С учетом этих условий можно определить удельную горючую нагрузку

g =∑ m¡ H¡ ∕ 16,7472 S
где m¡ – масса сжигаемого материала, кг;

H¡ – количество тепла, выделяемого 1 кг материала при сгорании, Дж; 

S – площадь пола, м2.

В строительстве широко используются полимерные материалы, которые применяют в качестве изоляции, облицовки. 

При появлении мощного источника зажигания происходит быстрое заполнение дымом всего объема помещения, включая пути эвакуации. В таких условиях имеющиеся в помещении выходы должны обеспечивать безопасную эвакуацию персонала университета. Быстрое задымление помещения может произойти после вспышки разлитой горючей жидкости или открытия дверей помещения, в котором до этого происходило скрытое развитие пожара. В последнем случае доступ кислорода резко интенсифицирует горение, вследствие чего за несколько секунд создается крайне тяжелая обстановка.

Пожары, возникшие от мощного источника зажигания, приводят к резкому повышению температуры в объеме помещения. В этих условиях применение первичных средств пожаротушения затруднено из-за невозможности приближения к возникшему очагу.

Из-за воздействия на персонал опасных факторов пожара часто возникает паника, что еще более затрудняет эвакуацию.

В этих условиях можно сформулировать следующие обстоятельства, представляющие наибольшую опасность для персонала:

– наличие значительного количества горючих материалов и источников зажигания;

– блокирование коридоров огнем и продуктами горения;

– малая эффективность первичных средств пожаротушения;

– паника среди персонала.

Эти обстоятельства требуют от администрации университета и работающего персонала не только строгого выполнения Правил пожарной безопасности в помещениях, но и грамотных действий в экстремальных ситуациях, связанных с пожаром.

3. Пожароопасность технологических процессов 
(по содержанию учебных помещений, 
электрооборудо-ванию, системам отопления и 
вентиляции, проведению учебных занятий, 

лабораторных работ)
1. Большая пожарная нагрузка: наличие горючих материалов в конструкциях зданий университета, сооружений университета, в оборудовании помещений университета, наличие горючих материалов в складских помещениях, большая пожарная нагрузка лабораторий. Пожарная нагрузка в помещениях – от 50 кг на кв. м до 300 кг на кв. м.

2. Наличие систем отопления в зданиях университета.

3. Наличие электрооборудования в зданиях и сооружениях университета.

4. Наличие системы искусственной и естественной вентиляции.

Пожарная опасность электрооборудования в помещениях университета:

1. Возможность коротких замыканий, вызывающих искрение и возникновение высокотемпературных электрических дуг.

2. Возможность перегрузок в электросети, вызывающих сверхнормативный нагрев проводки и изоляции.

Пожарная опасность вентиляционных систем в помещениях университета:

1. Наличие электрооборудования в системе искусственной вентиляции.

2. Накопление горючей пыли в воздуховодах.

3. Возможность попадания постороннего источника огня через систему вентиляции в помещения университета.

4. Быстрое распространение огня по воздуховодам естественной и искусственной вентиляции.

Пожарная опасность отопительных систем в зданиях университета:

1. Возникновение пожаров по причине технических неисправностей в системе отопления.

2. Нарушения правил эксплуатации системы отопления.

3. Нарушения правил пожарной безопасности при эксплуатации системы отопления.

4. Возможность КЗ и перегрузки в системе электрооборудования отопительных систем.

Категорирование и классификация помещений и зданий по взрывопожарной и пожарной опасности

Категории помещений и зданий определяются по НПБ 105-03 «Нормы пожарной безопасности. Определение категорий помещений, зданий и наружных установок по взрывоопасной и пожарной опасности» и ВНТП 05-97 «Определение категории помещений и зданий, предприятий и объектов железнодорожного транспорта по взрывопожарной и пожарной опасности».

Категорированию подлежат помещения и здания производственного и складского назначения, в которых обращаются горючие газы (ГГ), легковоспламеняющиеся жидкости (ЛВЖ), горючие жидкости (ГЖ), горючие пыли и твердые горючие вещества (ТВГ) и материалы.

Определение категории производственных и складских зданий (помещений) по взрывопожарной и пожарной опасности имеет важное практическое значение, так как от них зависит выбор конструктивно-планировочного решения здания, выбор схемы размещения оборудования, а в ряде случаев и технологическая схема производства.

Жилые и общественные здания и помещения по взрывопожарной и пожарной опасности не категорируются.
Категории взрывопожарной и пожарной опасности помещений и зданий определяются для наиболее неблагоприятного в отношении пожара или взрыва периода, исходя из вида находящихся в аппаратах и помещениях горючих веществ и материалов, их количества и пожароопасных свойств, особенностей технологических процессов.

Определение категорий помещений и зданий следует осуществлять путем последовательной проверки принадлежности помещениям и зданий к категориям, приведенным в таблицах 1 и 2 от высшей (наиболее опасной) категории А к низшей (наименее опасной) категории Д.
Таблица 3 - Категории помещений 
по взрывопожароопасной и пожарной опасности

	Категория

помещения
	Характеристика веществ и материалов, 

находящихся (обращающихся) 

в помещении

	А

Взрывопожароопасная
	Горючие газы, ЛВЖ с температурой вспышки не более 280° С в таком количестве, что могут образовывать взрывоопасные парогазовоздушные смеси, при воспламенении которых развивается расчетное избыточное давление взрыва в помещении, превышающее 5 кПа.

Вещества и материалы, способные взрываться и гореть при взаимодействии с водой, кислородом воздуха или друг с другом в таком количестве, что расчетное избыточное давление взрыва в помещении превышает 5 кПа (закрытые склады по хранению ЛВЖ, отделение окраски и сушки, помещение аккумуляторных батарей и т.п.)

	Б

Взрывопожароопасная
	Горючие пыли или волокна, ЛВЖ с температурой вспышки более 280° С, ГЖ в таком количестве, что могут образовывать взрывоопасные пылевоздушные или паровоздушные смеси, при воспламенении которых развивается расчетное избыточное давление взрыва в помещении, превышающее 5 кПа (дробильные отделения котельных, хранилище керосина и т.п.). 

	В1-В4

Пожароопасные
	Горючие и трудногорючие жидкости, твердые горючие и трудногорючие вещества и материалы (в том числе пыли и волокна), вещества и материалы, способные при взаимодействии с водой, кислородом воздуха и друг с другом только гореть, при условии, что помещения, в которых они имеются в наличии или обращаются, не относятся к категориям А и Б (гараж автомобилей, складское помещение, цех текущего ремонта и т.п.).

	Г
	Негорючие вещества и материалы в горячем, раскаленном или расплавленном состоянии, процесс обработки которых сопровождается выделением лучистого тепла, искр и пламени; горючие газы, жидкости и твердые вещества, которые сжигаются или утилизируются в качестве топлива (литейные цехи, кузницы, котельные и т.п.). 

	Д
	Негорючие вещества и материалы в холодном состоянии (склад негорючих запчастей для автомобилей, цехи изготовления железобетонных изделий, склады инертных газов и т.п.)


Примечание: Разделение помещений на категории B1-В4 регламентируется удельной пожарной нагрузкой на участке, МДж/ кв.м: для категории В1 более 2200: В2 от 1401 до2200; В3 от 181 до 1400; В4 от 1 до 180.

Таблица 4 – Параметры разделения помещений по категории В1-В4
	Категория

помещения
	Удельная пожарная нагрузка g на участке, 
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МДж

-

×

м


	Способ размещения

	В1
	Более 2200
	Не нормируется

	В2
	1401-2200
	НПБ 105-03 п.25

	В3
	181-1400
	То же

	В4
	1-180
	На любом участке пола помещения площадью 10 м2. Способ размещения участков пожарной нагрузки определяется согласно НПБ 105-03 п. 25.


4. Ответственность за соблюдение требований 
пожарной безопасности
1. Персональная ответственность за обеспечение пожарной безопасности университета возлагается на ректора университета.

2. Персональная ответственность за обеспечение пожарной безопасности институтов возлагается на руководителей институтов.

3. Ответственность за обеспечение пожарной безопасности отдельных помещений или оборудования возлагается на ответственных за пожарную безопасность из числа ИТР, служащих, рабочих или обслуживающего персонала, которые назначаются приказами ректора университета и руководителя института.

4. Ответственность за выполнение требований пожарной безопасности на рабочих местах возлагается на работников университета на их рабочих местах.

Ответственность за нарушения правил пожарной безопасности на железнодорожном транспорте:
1. Работники, виновные в нарушении правил пожарной безопасности, в зависимости от характера нарушений и их последствий несут ответственность в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.

2. За нарушение правил пожарной безопасности работники железнодорожного транспорта несут дисциплинарную, материальную, административную и уголовную ответственность.

Дисциплинарная ответственность: замечание, выговор, увольнение.

Материальная ответственность: лишение премии.

Административная ответственность: а) статья 11.16 КоАП (за нарушение правил пожарной безопасности на железнодорожном транспорте) – штраф в размере отпяти до десяти минимальных размеров оплаты труда; 

б) статья 11.17 КоАП (за курение в вагонах в неустановленных для курения местах) – штраф в размере до одного минимального размера оплаты труда.

Уголовная ответственность: в зависимости от причиненного ущерба здоровью граждан и причиненного материального ущерба: штраф от 200 до 500 МРОТ, ограничение свободы до двух лет и лишение свободы до двух до десяти лет.

5. Виды огнетушителей и их применение в 
зависимости от класса пожара (вида горючего 
вещества, особенностей оборудования)
Огнетушители являются наиболее эффективным видом первичных средств пожаротушения.

Огнетушитель - это аппарат, предназначенный для ликвидации загорания огнетушащими средствами, помещаемые в сосуд вместимостью 1-1000 дм3.

В зависимости от условий тушения загорания огнетушителем подразделяются по виду огнетушащих веществ на:
– жидкостные огнетушители, заправляемые чистой водой или водой с добавками поверхностно-активных веществ;
– пенные огнетушители (химически пенные, воздушно-пенные);
– переносные, передвижные;
– порошковые огнетушители (переносные и передвижные);
– углекислотные (переносные, передвижные);
– хладоновые.

В помещениях, оборудованных автоматическими стационарными установками пожаротушения, количество огнетушителей составляет 50% от потребного количества.

Расстояние от возможного очага пожара до места размещения огнетушителей составляет:

– для общественных зданий и сооружений – 20 м и менее;
– для производственных зданий категории А, Б, В – 30 м и менее;
– для производственных зданий категории В, Г – 40 м и менее;
– для производственных зданий категории Д – 70 м и менее.

Для обозначения места нахождения первичных средств пожаротушения устанавливаются указательные знаки на видных местах на высоте 2 - 2,5 м от уровня поля.

Назначение, устройство и принцип действия огнетушителя переносного ОУ-5.

Огнетушитель ОУ-5 предназначен для тушения пожаров класса В (легковоспламеняющиеся и горючие жидкости) и класса Е (электроустановок напряжением до 1000 вольт).

1. Огнетушитель углекислотный ОУ-5 состоит из металического корпуса, запорно-пускового устройства (ЗПУ) и раструба.

2. В корпус под давлением 50-60 атмосфер закачан углекислый газ СО2 .

3. После приведения огнетушителя в действие (для чего: раструб направляется на очаг загорания, за кольцо выдергивается предохранительная чека в запорно-пусковом устройстве и нажимается рукоятка запуска) по сифонной трубке газ выходит из корпуса огнетушителя, мгновенно расширяется и превращается в снегообразную массу, имеющую температуру -70 градусов Цельсия. При использовании огнетушителя нельзя наклонять его в горизонтальное положение.

4. При работе с ОУ-5 необходимо соблюдать правила техники безопасности:

– работать в рукавицах, раструб не подносить ближе 1 м от горящей электроустановки. При хранении ОУ-5 не допускается: устанавливать его ближе 0,5 м от отопительных приборов, бросать огнетушитель, ставить под прямыми солнечными лучами. Огнетушитель проверяется взвешиванием один раз в 6 мес. Перезаряжается: один раз в 5 лет; после каждого использования; при отклонении массы огнетушителя на + или – 5% от нормы.

Назначение, устройство и принцип действия огнетушителя переносного ОПУ-5.
Огнетушитель ОПУ-5 предназначен для тушения пожаров классов А (твердые горючие вещества), В (легковоспламеняющиеся и горючие жидкости), С (горючие газы), D (горючие и щелочные металлы), Е (электроустановок напряжением до 1000 вольт).

Огнетушитель ОПУ-5:

1. Огнетушитель порошковый унифицированный ОПУ-5 состоит из: стального корпуса, запорно-пускового устройства (ЗПУ), баллончика со сжатым до 150 атмосфер воздухом (или – углекислым газом, или – азотом), сифонной трубки, шлага с насадкой, имеющей клапан, приводимой в действие рукояткой и огнетушащего средства – порошка.

2. После выдергивания за кольцо предохранительной чеки прокалывается мембрана в баллончике с воздухом, воздух по сифонной трубке поступает в корпус огнетушителя, взрыхляет порошок и под давлением 8-10 атмосфер подает его в шланг.

При нажатии на рукоятку открывается клапан в насадке и порошок подается на очаг загорания или непрерывной струей или порциями.

3. Перед применением огнетушителя необходимо его несколько раз энергично встряхнуть, так как порошок при длительном хранении может слежаться.

4. Порошок состоит из двух частей: мела и бикарбонатов (солей) натрия.

5. ОПУ-5 должен проходить переосвидетельствование один раз в 6 мес.: в специализированной организации проверяется качество порошка, а также проверяется вес пускового баллончика с воздухом. Перезаряжается: один раз в год; после каждого использования; при отклонении массы баллончика на + или – 5% от нормы; при несоответствии порошка нормам.

Назначение, устройство и принцип действия огнетушителя воздушно-пенный ОВП-4.
Огнетушитель ОВП-4 предназначен для тушения пожаров классов А (твердые горючие вещества), В (легковоспламеняющиеся и горючие жидкости).

Ручной воздушно-пенный огнетушитель ОВП-4:

1. Огнетушитель воздушно-пенный ОВП-4 состоит из: металлического корпуса, заполненного пенообразователем, запорно-пускового устройства (ЗПУ) и насадки.

2. При выдергивании предохранительной чеки, нажатии рукоятки (кнопки) запуска воздух, выходящий через сифонную трубку, вытесняет пенообразователь к насадке, имеющей на своей оконечности сетку металлическую, пенообразователь под давлением 8-10 атмосфер ударяется об сетку, проходит сквозь нее, превращаясь в пузырьки (пену) углекислого газа.

3. ОВП-4 должен проходить переосвидельствование один раз в 3 мес. Перезаряжается один раз в год и при несоответствии рабочего давления газа нормам.

Водные мелкодисперсионные огнетушители ОВМ-5 и ОВМ-10:

Огнетушители водные мелкодисперсные ОВМ-5 и ОВМ-10 ликвидируют пожары классов А (твердые горючие вещества), В (горючие жидкости) и С (горючие газы). Огнетушители ОВМ не применяются для тушения пожаров в электроустановках под напряжением и для тушения горящих щелочных металлов.

1. Огнетушители водные мелкодисперсные ОВМ-5 и ОВМ-10 состоят из корпуса, заполненного водой, смешанной с антифризом, запорно-пускового устройства, пускового баллона с углекислым газом, сифонной трубки, рукава с рукояткой, на конце которой оборудован ороситель.

2. При выдергивании предохранительной чеки, нажатии на диск пусковой иглы прокалывается мембрана пускового баллона, углекислый газ под давлением 12 атмосфер подает воду через ороситель на очаг загорания.

3. ОВМ-5(10) могут применяться при температурах от – 25 до + 50 градусов Цельсия.

5. Огнетушители ОВМ-5, ОВМ-10 проверяются один раз в 6 месяцев, перезаряжаются – при несоответствии технических характеристик нормам.

6. Причины пожаров в электроустановках 
и производственном оборудовании
Действия сотрудников университета при загорании и в условиях пожара, а также при сильном задымлении на путях эвакуации.

Причины пожаров в электрооборудовании:
1. Короткое замыкание в электропроводке и приборах электрооборудования.

2. Перегрузка приборов и проводов электрооборудования.

3. Большие переходные сопротивления в электроприборах и электросетях.

4. Применение заниженной или завышенной против нормы электрозащиты в электроцепях оборудования в зданиях.

5. Нарушение правил прокладки проводов, особенно при выходе их из труб или металорукавов, соединение проводов с нарушением ПУЭ.

6. Установка аппаратов токовой защиты без проверки на соответствие номинальным данным плавких вставок предохранителей и без испытания автоматических выключателей и магнитных пускателей.

7. Перегрузка проводов при завышенных номиналах или при нетиповых плавких вставках предохранителей, а также при неисправном состоянии автоматических выключателей или магнитных пускателей.

8. Наличие в защищаемой цепи предохранителей с прогоревшими фибровыми корпусами или без наполнителя, когда они становятся неспособны погасить электрическую дугу при расплавлении плавкой вставки во время отказа в работе цепи или в потребителе, связанных с увеличением тока, что приводит к авариям с образованием открытого пламени в месте установки предохранителя с разрушением его корпуса.

9. Нарушение и понижение сопротивления изоляции электрических цепей потребителей и систем электроснабжения, в том числе и источников питания.

10. Слабая затяжка контактных соединений, приводящая к чрезмерному их нагреву.

Причины пожаров в системе отопления:

1. Применение открытого огня для отогрева отопительных труб в зимнее время.

2. Топка котлов без воды.

3. Сушка сгораемых материалов около отопительных и электронагревательных приборов.

4. Скопление пыли и грязи на нагревательных приборах.

5. Неисправность электрооборудования в системе отопления.

6. Нарушение правил эксплуатации системы отопления.

Причины пожаров в системе вентиляции и кондиционирования:

1. Скопление пыли в воздуховодах, на вентиляторах и на установках кондиционирования.

2. Хранение горючих материалов вблизи приборов вентиляции и кондиционирования.

3. Неисправность электрооборудования в системе вентиляции и кондиционирования.

4. Нарушение правил эксплуатации систем вентиляции и кондиционирования.

Действия сотрудников университета при загорании и в условиях пожара, а также при сильном задымлении на путях эвакуации.

При обнаружении или получении сообщения о пожаре в помещении университета, появлении запаха дыма или открытого огня каждый сотрудник университета обязан:

1. Сообщить о пожаре в городскую пожарную часть.

2. Сообщить о пожаре руководству университета и в охрану университета.

3. Обесточить помещение: в светлое время – кроме электроцепи запуска насосов-повысителей внутреннего противопожарного водопровода, в ночное время – кроме цепи аварийного освещения и цепи запуска насосов-повысителей внутреннего противопожарного водопровода.

4. Руководитель университета дублирует вызов территориального пожарного подразделения.

5. До прибытия территориального пожарного подразделения работники университета должны принимать все зависящие от них меры по спасению людей и ликвидации пожара, используя все имеющиеся средства пожаротушения и индивидуальной защиты.

6. До прибытия пожарных подразделений руководителем тушения пожара является руководитель университета (института) (его заместитель, начальник смены охраны), после прибытия пожарного подразделения – начальник пожарного подразделения.

7. После прибытия пожарных подразделений работники университета обязаны выполнять указания руководителя тушения пожара вплоть до полной ликвидации пожара.
7. Порядок сообщения о пожаре
1. При обнаружении пожара необходимо сообщить об этом в городскую пожарную охрану, назвав при этом:

– объект пожара (что горит);

– место пожара (адрес предприятия);

– время обнаружения пожара;

– свою фамилию.

2. Сообщить о пожаре руководству университета (института).

3. Сообщить о пожаре в охрану университета (института).

8. Правила техники безопасности 
при тушении пожара
1. Перед началом тушения пожара должно быть отключено электроснабжение горящего объекта.

2. Перед применением огнетушителей и воды должно быть обесточено горящее помещение.

3. При использовании огнетушителей в задымленном помещении должны применяться противогаз СПИ-20 или «Феникс».

4. При использовании огнетушителя углекислотного ОУ-5 нельзя подносить раструб огнетушителя к электроустановке ближе 1,0 метра. При использовании ОУ-5 работа с огнетушителем должна проводиться в перчатках.

5. Нельзя бросать целые и использованные огнетушители в огонь.

6. При тушении пожара запрещается до снятия напряжения приближаться к проводам и другим частям контактной сети и воздушных линий на расстояние менее 2 метров, а к оборванным проводам контактной сети и воздушных линий – на расстояние менее 8 метров до их заземления.

7. При тушении пожара нужно учитывать следующие факторы:

а) скорость развития пожара в помещении достигает 5 м/мин;

б) в течение 20 мин помещение полностью охватывается огнем;

в) температура в помещении повышается до 950 градусов Цельсия;

г) необходимое время эвакуации людей с учетом воздействия опасных факторов пожара составляет 1,5 – 2,0 мин. до блокирования основных выходов.

9.Первая помощь пострадавшим при пожарах 

При ожогах:
При горении одежды, зажигательных веществ, попавших на одежду, принять меры к тушению одежды (водой, снегом), вынести пострадавшего из очага пожара (взрыва); 

При попадании на кожу химически активных веществ – тщательно промывать их холодной водой в течение 30-40 минут;

Наложить асептическую повязку на ожоговые раны;

При ожогах 1 степени (без образования пузырей) обработать обожженную поверхность спиртом, обеспечить состояние покоя конечностям, при глубоких ожогах  путем наложения шин или применения других подручных средств;

При большой поверхности поражения – накрыть ожоговую поверхность сухой чистой простыней или пеленкой. Не следует бинтовать или плотно пеленать обожженную часть тела;

Обложить наполненные льдом или холодной водой пакетами (бутылками) ожоговую поверхность поверх сухой простыни;

Дать пострадавшему 2-3 таблетки анальгина (при условии, что он в сознании),

Давать пить соляно-щелочные смеси (1/2 чайной ложки питьевой соды, 1 чайную ложку поваренной соли на 1 литр воды),

При длительном ожидании «скорой помощи» обеспечить пострадавшего обильным питьем. Не сдирать 
с поврежденной кожи одежду. Не вскрывать пузыри. Не бинтовать обожженную поверхность и не смазывать ее жиром.

При отравлении газом:
Действовать в соответствии с указаниями, изложенными в аварийных карточках на данный вид опасного продукта. В любом случае предварительно вынести пострадавшего на свежий воздух, глаза промыть большим количеством воды;

При ослаблении дыхания дать понюхать нашатырный спирт (на ватке). В случае остановки дыхания немедленно начать проведение искусственного дыхания;

При отсутствии сознания уложить пострадавшего на носилки  боком с опущенной вниз головой, ослабить стягивающие части одежды

.

При кровотечениях:
При любом кровотечении, оказывающий помощь, должен действовать быстро, решительно и осторожно, как можно скорее, проще и надежнее остановить кровотечение;

При кожных кровотечениях прикладывать тампоны, смоченные перекисью водорода, придать кровоточащей части тела возвышенное положение, наложить давящую повязку или жгут (выше места повреждения), при небольшом артериальном кровотечении достаточно применить плотную давящую повязку. Если это кровотечение обильное (алая кровь бьет непрерывной и сильной струей), нужно без промедления наложить жгут, принять меры к немедленному вызову врача. Жгут должен быть наложен туго, но при  этом не следует излишне сдавливать ткани конечности  во избежание тяжелых осложнений. 
К жгуту прикрепить лист бумаги с указанием времени наложения.

При переломах:
Переломанной конечностью ни в коем случае нельзя совершать резких движений, за нее нельзя тянуть или поворачивать, при открытом переломе обломки костей нельзя заталкивать в рану;

При открытом переломе: сначала обработать как рану. Затем переломанной конечности или же части тела обеспечивают состояние покоя путем наложения шины или других подручных средств;

Если пострадавшего мучает жажда, то его следует напоить лучше минеральной водой. 

При растяжении связок и вывихе: 

При каждом растяжении связок необходимо оказать легкую помощь, задачей которой является уменьшение боли. Прежде всего раненому суставу необходимо создать покой путем применения эластичного бинта.

При наличии вывиха (определяется по изменению внешнего вида сустава и по искривлению, опухоли сустава), вывихнутая конечность требует очень осторожного обращения. Конечности создают покой в том положении, какое она приняла после травмы. Нельзя самим принимать каких-либо попыток к вправлению вывихнутой конечности во избежание причинения сильной боли или перелома кости

. 

При сдавливании конечности:
При извлечении пострадавшего из-под обломков техники и завалов обложить придавленную конечность пакетами со льдом, снегом или холодной водой;

Дать 2-3 таблетки анальгина и обильное теплое питье;

Наложить защитные жгуты на сдавленные конечности до их освобождения;

Сразу же после освобождения, произвести тугое бинтование поврежденной поверхности и наложить импровизированные шины;

Повторно приложить холод к поврежденным конечностям;

Продолжать давать обильное теплое питье до прибытия врачей.
При поражении электрическим током:

Освободить  пострадавшего от действия электрического тока, обеспечивая собственную безопасность. Установить состояние пострадавшего, которое может быть следующим:

а) Пострадавший находится в сознании. В этом случае он должен находиться в положении «лежа» или, в крайнем случае, «сидя». Следует улучшить условия дыхания (освободить грудную клетку от одежды, расстегнуть поясной ремень, обеспечить покой и доступ чистого свежего воздуха) и находиться с пострадавшим до прибытия врача. 
б) Пострадавший   без сознания, но имеются самостоятельное дыхание и пульс на сонной артерии Известными приемами (поднести к носу ватку с нашатырным спиртом, опрыскать лицо холодной водой и др.) привести пострадавшего в сознание и действовать в соответствии с предыдущим пунктом. Если пульс на сонной артерии есть, но нет сознания более 4 минут (развитие комы) — повернуть на живот, очистить пальцами или салфеткой ротовую полость и приложить холод к голове.

в) У пострадавшего отсутствует пульс на сонной артерии (состояние клинической смерти). Определять пульс следует не менее 10 секунд. В этом случае  проводят мероприятия по оживлению пострадавшего. Начинают помощь с нанесения удара кулаком по грудине по следующим правилам:

1. Убедиться в отсутствии пульса на сонной артерии.

2. Прикрыть двумя пальцами мечевидный отросток (левый рисунок).
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3. Нанести удар кулаком выше своих пальцев, прикрывающих мечевидный отросток.
    4. После удара проверить пульс на сонной артерии. В случае отсутствия пульса сделать еще одну - две попытки.

5. Нельзя наносить удар при наличии пульса на сонной артерии.

6. Нельзя наносить удар по мечевидному отростку.

Если после нескольких ударов,  пульс на сонной артерии не появился, следует приступить к непрямому массажу сердца и безвентиляционной реанимации, придерживаясь следующих положений: 

а) Расположить основание правой ладони выше мечевидного отростка так, чтобы большой палец был направлен на подбородок или живот пострадавшего. Левую ладонь расположить на ладони правой руки (см. правый рисунок).

б) Переместить центр тяжести на грудину пострадавшего и проводить непрямой массаж сердца прямыми руками.

в). Продавливать грудную клетку не менее чем на 3-5 сантиметров с частотой не реже 60 раз в минуту.

г) Каждое следующее надавливание начинать только после того, как грудная клетка вернется в исходное положение.

д) Оптимальное соотношение надавливаний на грудную клетку и вдохов искусственной вентиляции легких — 30:2, независимо от количества участников реанимации.
е) По возможности приложить холод к голове.


Если под ладонью появился неприятный хруст (признак перелома ребер), следует уменьшить не глубину и силу, а ритм надавливаний и ни в коем случае не прекращать непрямой массаж сердца.
Внимание! При каждом надавливании на грудную клетку происходит активный выдох, а при ее возвращении в исходное положение — пассивный вдох. Когда выделения изо рта пострадавшего представляют угрозу для здоровья спасающего, можно ограничиться только проведением непрямого массажа сердца, т. е. безвентиляционным вариантом реанимации.
ВО ВСЕХ СЛУЧАХ, ПОСЛЕ ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ,  ПОСТРАДАВШЕГО НЕОБХОДИМО ДОСТАВИТЬ К ВРАЧУ.
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