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Контекст
В	какой	области	решаем	проблему?

Современный	образ	жизни	человека,	пагубно	влияет	на	его	здоровье	как	на
физ.	так	и	на	психологическом	уровне



	

Проблема
Что	за	проблема:	кто	пытается	достичь	какую	цель	и	что	мешает?

Кто?
Претседатель	комитета	по	продолжительности	жизни	населения	РФ

Что	хочет?
уменьшить	количество	граждан	в	преддиабетном	состоянии	на	20%	по
сравнению	с	2023	годом

Что	мешает?
мотивация	и	осознанность	граждан,	стереотипы	и	отговорки	"я	без	колы	не
могу	жить"

Какие	есть	способы	решения	и	почему	они	не	подходят?
Пропаганда	ЗОЖ	молодежи.	Сокращение	влияния	вредных	веществ	на
человека.	Соблюдения	правильного	рациона.	Данные	решения	не	работают	на
деле,	ведь	наука	и	практика	показали,	что	методы	малорабочие


